
Chúa Nhật 4 Thường Niên, B – 28-01-2024 

Cha Xứ 

Lm. Giuse Đặng Quốc An, O.P. 

Phone: (703) 894-7141 

Email: pastor@cttdva.com 

 

Cha Đặc Trách Giáo Họ 

Lm. Vinh-Sơn Đinh Ngọc Thảo, O.P. 

Phone: (703) 894-7975 

Email: lavang@cttdva.com 

 

Giờ Văn Phòng Của Cha Đặc 
Trách Giáo Họ 

 Tại Gx. Thánh Veronica: 4pm-
6:00pm mỗi thứ Sáu. 

 Tại Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt 
Nam, Arlington, xin gọi điện 

thoại để sắp xếp. 

Địa Chỉ Liên Lạc 

Giáo Họ Đức Mẹ La-Vang 

C/o Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 

915 S. Wakefield St. 

Arlington, VA 22204-3003 

******* 

Chủ Tịch Ban Thường Vụ 

Ông Đinh quốc Thịnh 

Phone: (703) 489-0851 

Email: dinhqthinh@ gmail.com 
******* 

THỜI KHÓA BIỂU SINH HOẠT 
CÁC LỚP HỌC VÀ HỘI ĐOÀN 

 Việt Ngữ: thứ Sáu 7:00-8:30pm 
 Đoàn TNTT: thứ Bảy 3:00-

4:30pm 
 Giáo Lý: thứ Bảy 5:00-6:30pm 
 Hội CBMCG & CĐM: CN tuần 1, 

12:00-2:00pm & 3:30-5:00pm 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: CN tuần 2, 

3:00-5:00pm 

 PT Cursillo: CN tuần 3, 3:30-
5:00pm 

 Đoàn LMTT: thứ Sáu đầu tháng 
7:00pm, thánh lễ & sinh hoạt 

THÁNH LỄ 

THỨ SÁU: 7:00 pm,  tại phòng trailer JP2 

THỨ BẢY: 7:00pm, lễ thay cho Chúa Nhật 

CHÚA NHẬT: 2:00 pm & 7:00 pm 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh lễ cuối tuần 

RỬA TỘI CHO TRẺ EM 

Bích tích Rửa tội cho trẻ em được cử hành vào Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa.  Xin liên lạc với cha đặc trách giáo họ ít nhất trước 2 
tuần để điền đơn và biết chi tiết. 

HÔN PHỐI 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ ít nhất 6 tháng trước ngày cưới. 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN 

Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 
9 và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. 

GIA NHẬP GIÁO HỌ 

Xin quý vị điền ĐƠN XIN GIA NHẬP GIÁO HỌ có để dưới cuối nhà thờ hoặc 
từ trang mạng của giáo xứ và gửi lại cho văn phòng giáo họ. 

******* 

CÁC ĐOÀN THỂ 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: Anh Nguyễn Phong (703) 587-7595 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo: Chị Nguyễn Thanh-Phương (571) 241-4538 
 Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: Anh Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
 Hội Con Đức Mẹ: Chị Nguyễn Thúy Liễu (703) 629-5451 
 Thiếu Nhi Thánh Thể: Chị  Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Thánh Linh: Chị Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
 CĐ Đức Mẹ La-vang: Chị Nguyễn Thương Thương (571) 216-1657 
 CĐ Anrê Trông: Chị Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Hoan Ca:  anh Phạm Hãn - han_p@yahoo.com 
 Ban Việt Ngữ: Anh Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
 Ban Giáo Lý: Anh Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
 Ban Thừa Tác Viên Lời Chúa: Nguyễn Lan (571)217-2721 
 Ban Thừa Tác Viên Thánh Thể: Nguyễn P. Hinh: (571)230-5386 

 Ban Phòng Thánh: Lê Thảo: (703)789-5995 
 Ban Giúp Lễ: Cao Trí: (202)744-2363 



 
Tin Mừng – Mc 1, 21-18 

✠Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Mác-cô.  
21 Tại thành Ca-phác-na-um, ngày sa-bát, Đức Giê-su vào 
hội đường và giảng dạy. 22 Thiên hạ sửng sốt về lời giảng 
dạy của Người, vì Người giảng dạy như một Đấng có uy 
quyền, chứ không như các kinh sư.  23 Lập tức, trong hội 
đường của họ, có một người bị thần ô uế nhập, la 
lên 24 rằng : “Ông Giê-su Na-da-rét, chuyện chúng tôi can 
gì đến ông mà ông đến tiêu diệt chúng tôi ? Tôi biết ông 
là ai rồi : ông là Đấng Thánh của Thiên Chúa !” 25 Nhưng 
Đức Giê-su quát mắng nó : “Câm đi, hãy xuất khỏi người 
này !” 26 Thần ô uế lay mạnh người ấy, thét lên một tiếng, 
và xuất khỏi anh ta. 27 Mọi người đều sững sờ đến nỗi họ 
bàn tán với nhau : “Thế nghĩa là gì ? Lời giảng dạy thì mới 
mẻ, người dạy lại có uy quyền. Ông ấy ra lệnh cho cả các 
thần ô uế và chúng phải tuân lệnh !” 28 Lập tức danh tiếng 
Người đồn ra mọi nơi, khắp cả vùng lân cận miền Ga-li-lê. 

MA QUỶ THỜI ĐẠI MỚI 
Tgm. Giuse Ngô Quang Kiệt 

Từ ngàn xưa, ma quỷ luôn luôn là một mối bất hạnh cho 
con người. Ma quỷ luôn tìm cách làm hại con người không 
những bằng xúi giục con người làm điều tội lỗi mà còn 
hành hạ, khống chế, trói buộc, bắt con người làm nô lệ cho 
chúng. Trong cuộc chiến với ma quỷ, con người không phải 
là địch thủ ngang tài đồng sức, nên thường thua cuộc. 
Ngay trong trận chiến đầu tiên, hai ông bà nguyên tổ đã 
thua mưu chước ma quỷ. Từ đó, con người chẳng thể nào 
tự mình thoát được nanh vuốt ma quỷ giam hãm. 
Đức Giêsu đến mở đầu một kỷ nguyên mới: Nước Thiên 
Chúa đến chiến thắng nước ma quỷ. Ngay khi Đức Giêsu 
xuất hiện, ma quỷ mở lại bài cũ cám dỗ Đức Giêsu đi vào 
con đường kiêu ngạo, phô trương, cậy sức mình, ham hố 
danh, lợi, thú. Nhưng ngay trong lần đầu tiên giáp chiến, 
ma quỷ thất bại nặng nề. Đức Giêsu đã toàn thắng vì Người 
cương quyết đi theo con đường vâng phục thánh ý Chúa 
Cha, sống khiêm tốn, đơn sơ, khiêm nhường, phó thác. Từ 
đó, Đức Giêsu đi đến đâu là khuất phục ma quỷ, giải thoát 
con người đến đấy. 
Đọc trong Tin Mừng, ta thấy Đức Giêsu giải thoát con người 
ở các khía cạnh sau đây. 
Người trực tiếp giải thoát con người khỏi bàn tay hung ác 
của satan. Hôm nay, Người xua đuổi thần ô uế công khai 
trước mặt mọi người trong hội đường. Lần khác, Người xua 
đuổi cả một đạo quân quỷ dữ. Chúng đã xin nhập vào đàn 
heo đang ăn bên bờ biển, và cả đàn heo lăn xuống biển 
chết hết. 
Người gián tiếp giải thoát con người khỏi ách thống trị của 
satan qua việc chữa bệnh. Theo quan niệm của người Do 
Thái, bệnh tật là dấu chỉ của tội lỗi. Vì thế, người bệnh là 
người sống dưới ách satan. Đức Giêsu đã chữa lành rất 

nhiều người bệnh. Nhiều lần Người nói với người bệnh: 
“Tội con đã được tha”. 
Người tha thiết với việc cứu con người khỏi ách nô lệ tội 
lỗi, nên Người thường lui tới với những người thu thuế. 
Người không chỉ nói lời tha thứ bên ngoài, nhưng thực sự 
hoán cải họ từ bên trong. Nhất là Người giải thoát họ khỏi 
những mặc cảm và giúp họ tái hội nhập vào đời sống cộng 
đoàn. 
Qua những việc làm của Đức Giêsu, ta thấy Người không 
chỉ giải thoát con người khỏi bàn tay hung ác của ma quỷ 
mà còn quan tâm cứu chữa con người khỏi những thế lực 
đen tối của chúng. 
Cuộc chiến giữa con cái Thiên Chúa và ma quỷ vẫn tiếp 
tục, nên Đức Giêsu khi sai các Tông đồ đi rao giảng, vẫn 
luôn kèm theo mệnh lệnh xua đuổi ma quỷ. Hôm nay, 
Người sai chúng ta tiếp bước các Tông đồ, đi chiến đấu 
chống lại ma quỷ. Ma quỷ không hiện hình cho ta thấy, 
nhưng chúng ẩn nấp trong các sự dữ, sự ác còn tồn tại 
trên thế giới. 
Có thứ quỷ nghèo đang trói buộc con người, không cho họ 
sống một cuộc sống xứng đáng với nhân phẩm con người. 
Có thứ quỷ đói đang giết chết nhân loại dần mòn. Có thứ 
quỷ dốt giam cầm những người thất học trong tù ngục tối 
tăm. Có thứ quỷ bệnh không ngừng hành hạ và đẩy con 
người vào hố sâu tuyệt vọng. 
Ngày nay, ma quỷ rất tinh khôn nên thường xuất hiện dưới 
những hình dáng bên ngoài xinh đẹp, hấp dẫn. Chúng xuất 
hiện dưới những đồng tiền bất chính và hứa hẹn cho ta 
một cuộc sống thoải mái. Chúng xuất hiện dưới chiêu bài 
tự do hưởng thụ để xúi giục ta lao mình vào những nơi ăn 
chơi độc hại. Chúng kích thích sự tò mò của thanh niên 
muốn thử sức với ma túy. 
Với bàn tay nham hiểm, ma quỷ âm thầm len lỏi vào tận 
đáy tâm hồn, khơi lên những làn sóng chia rẽ, ganh ghét, 
thù hận, bất hòa. Chúng kích thích lòng tham lam vô đáy, 
đưa ta đến chỗ trộm cắp, kiện cáo và tranh giành. Chúng 
khơi dậy thói kiêu căng, lòng tự ái để ta ham hố vinh danh 
và quyền lực. Chúng vuốt ve thói ích kỷ để xui giục ta chỉ 
nghĩ đến bản thân mình, làm ngơ trước những nhu cầu của 
người khác. Chúng lừa gạt ta để ta coi thường tội lỗi, mất 
ý thức về tội. 
Hôm nay, Chúa muốn ta tiếp tục công việc của Chúa, xua 
trừ ma quỷ ra khỏi đời sống chúng ta. Hãy cùng nhau xua 
đuổi quỷ đói, quỷ nghèo ra khỏi thế giới. Hãy góp phần tích 
cực diệt trừ quỷ dốt, quỷ bệnh ra khỏi xã hội con người. 
Hãy tỉnh táo nhận ra ma quỷ dưới những khuôn mặt đẹp 
đẽ của vật chất, tiền bạc, hưởng thụ, cám dỗ. 
Nhất là, hãy trục xuất khỏi tâm hồn ta những con quỷ gây 
chia rẽ, bất hòa, tham lam, kiêu căng, tự mãn, gian trá, giả 
hình, hám danh, ích kỷ, dửng dưng. 
Tự sức riêng, ta khó mà chiến thắng được ma quỷ. Muốn 
chiến thắng ma quỷ, ta phải nhờ ơn Chúa giúp. Ta múc lấy 
sức mạnh nơi Chúa bằng ăn chay và cầu nguyện. Ta rèn 
luyện tinh thần bằng khiêm nhường từ bỏ ý riêng để hoàn 
toàn vâng phục thánh ý Thiên Chúa.  Lạy Chúa, xin thương 
xót con, xin cứu con khỏi mọi sự dữ. Amen. 
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LỊCH PHỤNG VỤ 
28/01  Chúa Nhật Tuần 4 Thường Niên  
29/01 Thứ Hai tuần thứ 4 thường niên 
30/01 Thứ Ba tuần thứ 4 thường niên 
31/01 Thứ Tư lễ thánh Gioan Bosco, linh mục, lễ nhớ 
01/02 Thứ Năm tuần thứ 4 thường niên 
02/02 Thứ Sáu lễ Dâng Chúa Trong Đền Thờ, lễ kính 
03/02 Thứ Bảy tuần thứ 4 thường niên 
04/02  Chúa Nhật Tuần 5 Thường Niên 

TIỀN THU 
Tuần vừa rồi Ban Tài Chánh phải lo cho Hội Chợ Tết nên 
chưa kịp kiểm ngân số tiền đóng góp trong các thánh lễ 
cuối tuần vừa qua.  Ban Tài Chánh sẽ báo cáo vào tuần 
tới.  Xin quí cộng đoàn thông cảm cho. 

 

VÀI LỜI TRI ÂN 
Hội Chợ Tết của giáo họ năm nay được diễn ra trong 
bầu khí tuyết lạnh. Quý vị đồng hương và nhiều người 
ngoại quốc đã không quản ngại thời tiết giá lạnh và 
đường xá trơn trượt đến tham dự 2 ngày Hội Chợ Tết 
2024 – Xuân Đoàn Viên của giáo họ.  Hội Chợ Tết của 
giáo họ được tổ chức bắt đầu từ năm 2016, ngoại trừ 
năm 2021 & 2022 vì đại dịch nên không tổ chức được, 
và năm nay là lần thứ 7. 
Quý cha, các anh chị em các hội đoàn, ban ngành đoàn 
thể, thiện nguyện viên, trong giáo xứ và giáo họ, các 
mạnh thường quân, và cơ sở thương mại bảo trợ, thân 
mến  

Trước hết chúng ta cùng nhau cảm tạ Thiên Chúa đã 
chúc lành và gìn giữ cho Hội Chợ  Tết 2024 của giáo họ 
được diễn ra tốt đẹp và an toàn.  Mặc dù thời tiết lạnh 
và có tuyết nhưng số người đến tham dự hội chợ cũng 
rất khả quan. 
Cha đại diện giáo họ cám ơn và tri ân đến quí cha đã 
phổ biến và kêu gọi tham gia hội chợ Tết, các anh chị 
em trong các hội đoàn, ban ngành đoàn thể, ca đoàn, 
và thiện nguyện đã quảng đại tham gia, phụ trách 
những quầy hàng, và lãnh nhận những công việc trong 
2 ngày hội chợ.  Các mạnh thường quân đã ủng hộ và 
các cơ sở thương mại, nhà hàng, đã bảo trợ và tham gia 
hội chợ Tết năm nay. 
Lòng quảng đại và nhiệt tình của quí cha và anh chị em 
đã đáp lại lời mời gọi của Đức Cha Michael Burbidge 
trong thư khi trao miếng đất 33 acres cho giáo họ, ngài 
mời gọi mọi người hãy quảng đại và hy sinh ủng hộ cho 
dự án phát triển và xây dựng của giáo họ. 
Một lần nữa cha xin chân thành cám ơn quí cha, quí ông 
bà, anh chị em, quý mạnh thường quân, và các cơ sở 
thương mại.  Nguyện xin Thiên Chúa qua lời cầu bầu 
của Đức Mẹ La-Vang, các Thánh Tử Đạo Nước Việt Nam 
ban muôn ơn lành và gìn giữ quí cha, ông bà anh chị em 
và gia đình luôn mạnh khỏe và bình an.  Trước thềm 
năm mới cha cũng cầu quí cha, ông bà, anh chị em, tân 
niên Giáp Thìn An Khang Thịnh Vượng.  Ở trang sau là 
một vài hình ảnh của Hội Chợ Tết 2024 
DANH SÁCH ÂN NHÂN HỘI CHỢ TẾT 2024: Rina Ngô: 
$300 ● Platinum Nail & Spa: $300 ● Ẩn danh: $2,000 ● 
Nguyễn Ngọc Tuyết: $50 ● Lê Mỹ Nhân: $100 ● Nguyễn 
Đức Hiệp: $200 ● Lê Mộng Kiều: $200 ● Phở Ngọc Hưng: 
$200 ● Peter Vũ: $200 ● Phụng Anh Anne Nguyễn: $200 ● 
Âu Mỹ Liên: $65 ● Thái Phượng Thúy: $40 ● Nguyễn Thắng 
Đại: $200 ● Marie Sang Nguyễn:$200 ● Phở Nomenal: 
$2,000 ● Sandra Rivero: $ 1,100 ● Nhan Kim Châu Nguyễn: 
$200 ● Dũng Hoàn/Yến Nguyễn: $100 ● Vũ Tiến Thắng: 
$50 ● Nguyễn T Tâm: $40 ● Lý T Thuyết Minh : $20 ● Lý 
Tịnh Minh: $20 ● BTC: $1,743 ● Quách D Cathy: $200 ● 
Lai PHạm Trần: $50 ● Loan T Keeper: $50 ● Ẩn danh: $10 
● Ẩn danh: $20 ● Nguyễn Trọng Quý: $40 ● Thái Đinh 
Minh Vũ: $60 ● Nathan Hoàng Nguyễn: $50 ● Ngọc Phụng 
Thị Nguyễn: $50 ● Kim Anh Nguyễn: $100 ● Tùng Hữu 
Nguyễn: $50 ● Vũ Thị Hạnh: $50 ● Vy Vũ - Lý Nguyễn: $50 
● Sương Ngọc Triều: $100 ● Ẩn Danh: $1,000 ● Philiip Trần 
$1,000 ● Ẩn Danh $2,000 ● Thảo Nguyễn: $100 ● Phạm 
Thị Huệ: $20 ● Mary Vũ-Henry Nguyễn: $200 ● Long Kim 
Nguyễn: $200 ● Michael Khương Tô: $200 ● Pierre Jean 
Chanu: $10 ● Austin Tech: $1,000 ● Nail City: $2,000 ● 
Hiếu Trọng Ngô: $40 ● Liên T Vũ: $20 ● Ẩn danh: $20 ● 
ÔB. Thanh Sơn: $1,000 ● ANC Inc.: $5,000 ● Vũ Thị Thoa: 
$1,000 ● Tuyết Công Huyền: $375 ● Ẩn danh: $5,000 ● 
VN Cargo Express: $200 

Xin chân thành cám ơn lòng quảng đại của qúy vị! 
 

 
CHƯƠNG TRÌNH LỄ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

 Lễ Tất Niên/Giao Thừa: thứ Sáu, 9 tháng 2, 
7 giờ tối 

 Tết Nguyên Đán: thứ Bảy, 10 tháng 2, 7 giờ 
tối 

 Mồng 2 Tết: Chúa Nhật, 11 tháng 2, 2 giờ 
trừa và 7 giờ tối 

 Mồng 3 Tết: thứ Hai, 12 tháng 2, 7 giờ tối 
 Thứ Tư lễ Tro: 14 tháng 12, 9 giờ tối 
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GIÁO HỌ NHẬN ĐẶT HÀNG TẾT:  
 Bánh chưng hoặc tét nhân thịt $26 
 Bánh tét nhân chuối hoặc đậu xanh $20 
 Dưa món hũ 1½ lb $12 
 Cũ kiệu hũ 1½ lb rưỡi $15 

Đặt hàng xin liên lạc Cô Liệu 703-282-6517 

 
CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI ĐAU YẾU: Xin 
cộng đoàn cùng hiệp lời cầu nguyện cho những người 
có tên trong danh sách dưới đây.  Ông Cố Trần Văn Lễ 
● Thầy Phạm Minh Kiên ● Võ Văn Năm ● Nguyễn Thuận 
● Nguyễn Thị Liêm ● Nguyễn Xuân Mai Phương ● Tô Thị 
Kim Tâm ● Nguyễn Thị Mỹ ● Trần Bích Thảo ● Trần Thị 
Minh Thoa ● Trương Thị Ngọc Liên ● C. Phạm Nguyễn 
Tuấn ● Bùi Phi Diễm ● C. Nguyễn Bình-Thanh 

CÁC Ý LỄ XIN TRONG TUẦN 
Thánh lễ thứ Bảy, 27/01, 7PM  
 LH Maria Nguyễn Thị Luyến mới qua đời 
 LH Teresa Trần Thị Kim Hải 
 Joseph Maria Nguyễn Hữu Tố (gia đình) 
 Gia đình xin tạ ơn, xin ơn bình an và như ý 
 Linh hồn ông bà nội ngoại (gia đình) 
 Giuse Trần Văn Dụ (gđ. Trọng Hải) 
 Jimmy La (Nguyễn Hân) 
 Maria Trần Thị Dâng  

 Christ Nguyễn Trần Thiên Phước  
 Maria Nguyễn Thị Chuyền (Thúy Ngọc Nguyễn) 
 Các linh hồn nơi luyện ngục  
 Giuse Dương Quang Ngọc (Dương Ngọc Bảo Linh) 
 Đaminh Đinh An (Đinh Family) 
 Maria Bùi Hạc (Đinh Family) 
Thánh lễ Chúa Nhật, 28/01, 2PM 
 Phanxico Xavie và Maria (Tran's family) 
 Linh hồn Nguyễn Thị Sương (Bình Liên) 
 Maria Nguyễn Huỳnh Liên  
 Maria Nguyễn Thị Huỳnh Liên (Ntt - Đồng Hành) 
 Maria Trần Nhung (Nguyễn Phú) 
 Maria Bùi Thị Hạc (Đinh family) 
 Đaminh Đinh Xuân An (Đinh Khanh) 
 Giuse (Nguyễn Vân) 
 Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ. Quan Lien) 
 Phêrô Võ Kim Long (gia đình) 
 Louis Gonzaga Nguyễn Anh Tấn (các bạn KSU) 
 Bà cố Têrêsa 
 Antôn Nguyễn Đức Phan 
 Anna Phùng Thị Bảy lễ giỗ (Hoàng Thị Đào Thu) 
 Phêrô Nguyễn Văn Dung 
Thánh lễ Chúa Nhật, 28/01, 7PM 
  
  
  
  
  
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