
Chúa Nhật Lễ Lá –  B – 24-03-2024 

Cha Xứ 

Lm. Giuse Đặng Quốc An, O.P. 

Phone: (703) 894-7141 

Email: pastor@cttdva.com 

 

Cha Đặc Trách Giáo Họ 

Lm. Vinh-Sơn Đinh Ngọc Thảo, O.P. 

Phone: (703) 894-7975 

Email: lavang@cttdva.com 

 

Giờ Văn Phòng Của Cha Đặc 
Trách Giáo Họ 

 Tại Gx. Thánh Veronica: 4pm-
6:00pm mỗi thứ Sáu. 

 Tại Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt 
Nam, Arlington, xin gọi điện 

thoại để sắp xếp. 

Địa Chỉ Liên Lạc 

Giáo Họ Đức Mẹ La-Vang 

C/o Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 

915 S. Wakefield St. 

Arlington, VA 22204-3003 

******* 

Chủ Tịch Ban Thường Vụ 

Ông Đinh quốc Thịnh 

Phone: (703) 489-0851 

Email: dinhqthinh@ gmail.com 
******* 

THỜI KHÓA BIỂU SINH HOẠT 
CÁC LỚP HỌC VÀ HỘI ĐOÀN 

 Việt Ngữ: thứ Sáu 7:00-8:30pm 
 Đoàn TNTT: thứ Bảy 3:00-

4:30pm 
 Giáo Lý: thứ Bảy 5:00-6:30pm 
 Hội CBMCG & CĐM: CN tuần 1, 

12:00-2:00pm & 3:30-5:00pm 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: CN tuần 2, 

3:00-5:00pm 

 PT Cursillo: CN tuần 3, 3:30-
5:00pm 

 Đoàn LMTT: thứ Sáu đầu tháng 
7:00pm, thánh lễ & sinh hoạt 

THÁNH LỄ 

THỨ SÁU: 7:00 pm,  tại phòng trailer JP2 

THỨ BẢY: 7:00pm, lễ thay cho Chúa Nhật 

CHÚA NHẬT: 2:00 pm & 7:00 pm 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh lễ cuối tuần 

RỬA TỘI CHO TRẺ EM 

Bích tích Rửa tội cho trẻ em được cử hành vào Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa.  Xin liên lạc với cha đặc trách giáo họ ít nhất trước 2 
tuần để điền đơn và biết chi tiết. 

HÔN PHỐI 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ ít nhất 6 tháng trước ngày cưới. 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN 

Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 
9 và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. 

GIA NHẬP GIÁO HỌ 

Xin quý vị điền ĐƠN XIN GIA NHẬP GIÁO HỌ có để dưới cuối nhà thờ hoặc 
từ trang mạng của giáo xứ và gửi lại cho văn phòng giáo họ. 

******* 

CÁC ĐOÀN THỂ 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: Anh Nguyễn Phong (703) 587-7595 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo: Chị Nguyễn Thanh-Phương (571) 241-4538 
 Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: Anh Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
 Hội Con Đức Mẹ: Chị Nguyễn Thúy Liễu (703) 629-5451 
 Thiếu Nhi Thánh Thể: Chị  Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Thánh Linh: Chị Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
 CĐ Đức Mẹ La-vang: Chị Nguyễn Thương Thương (571) 216-1657 
 CĐ Anrê Trông: Chị Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Hoan Ca:  anh Phạm Hãn - han_p@yahoo.com 
 Ban Việt Ngữ: Anh Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
 Ban Giáo Lý: Anh Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
 Ban Thừa Tác Viên Lời Chúa: Nguyễn Lan (571)217-2721 
 Ban Thừa Tác Viên Thánh Thể: Nguyễn P. Hinh: (571)230-5386 

 Ban Phòng Thánh: Lê Thảo: (703)789-5995 
 Ban Giúp Lễ: Cao Trí: (202)744-2363 



 
SÁU ĐIỀU TÍN HỮU NÊN BIẾT VỀ CHÚA NHẬT LỄ LÁ 

Đối với tín hữu Công giáo trên khắp thế giới, Chúa Nhật 
Lễ Lá có một vị trí đặc biệt trong Năm Phụng vụ, vì ngày 
này đánh dấu sự khởi đầu của Tuần Thánh và tưởng 
niệm việc Chúa khải hoàn tiến vào thành Giêrusalem. 
Sau đây là 6 khía cạnh chính yếu về Chúa Nhật Lễ Lá 
chúng ta nên biết khi chuẩn bị tâm hồn cử hành ngày 
quan trọng này. 
1. Tín hữu mang theo cành cọ trong Chúa Nhật Lễ 
Lá giống như được tường thuật trong Tin Mừng 
Việc sử dụng những cành cọ vào Chúa nhật Lễ Lá bắt 
nguồn từ các câu chuyện Tin Mừng, khi đám đông đặt 
những cành lá trên đường để chào đón Chúa Giêsu tiến 
vào Giêrusalem:“Khi ấy, có đám đông dân chúng đến dự 
lễ, vừa nghe biết Chúa Giêsu đến Giêrusalem, họ liền 
cầm cành lá đi đón Người và tung hô rằng: 'Hoan hô, 
chúc tụng vua Israel, Ðấng nhân danh Chúa mà đến!'” 
(Ga 12,12-13). 
Trong các nền văn hóa cổ xưa, cây cọ là biểu tượng của 
chiến thắng và hòa bình, còn đối với tín hữu, cây cọ 
tượng trưng cho chiến thắng của Đức Kitô trước cái chết 
và triều đại bình an trong vương quốc của Người. 
2. Chúa Nhật Lễ Lá còn được gọi là Chúa nhật 
Thương Khó 
Trong Sách lễ Rôma, tên chính thức của ngày lễ là “Chúa 
nhật Lễ Lá của Cuộc Khổ Nạn của Chúa”, nhưng tín hữu 
Công giáo còn gọi là “Chúa nhật Thương khó”. Căn tính 
kép này nêu bật các chủ đề tương phản về việc đón rước 
tưng bừng khi Chúa Giêsu khải hoàn tiến vào Giêrusalem 
và sự chờ đợi cuộc khổ nạn trang trọng của Người những 
ngày sau đó. Phụng vụ bắt đầu bằng việc hân hoan 
tưởng nhớ việc Chúa Giêsu vào Thành Giêrusalem, được 
biểu tượng bằng việc làm phép và phân phát lá. Tuy 
nhiên, niềm vui này chuyển sang u buồn khi Thánh lễ 
tiếp tục với Bài Thương Khó. Thay cho bài Tin Mừng như 
thường lệ, hôm nay Bài Thương Khó được công bố trang 
trọng nhằm chuẩn bị tín hữu bước vào Tuần Thánh. 
3. Thánh lễ Chúa Nhật Lễ Lá bao gồm cuộc rước 
lá 
Một trong những yếu tố nổi bật nhất của Chúa Nhật Lễ 
Lá là cuộc rước lá. Tại nhiều giáo xứ, các tín hữu tập 
trung bên ngoài thánh đường để nhận những cành lá 
được làm phép, sau đó mọi người tiến vào thánh đường 
trong một cuộc rước long trọng, nhằm tái hiện việc Chúa 

Giêsu vào thành Giêrusalem. Sách Lễ Rôma ghi rõ: 
“Theo đó, việc tưởng nhớ việc Chúa vào thành được cử 
hành trong tất cả các Thánh lễ, bằng cuộc rước hoặc 
nghi thức trọng thể trước Thánh lễ chính hoặc cuộc rước 
đơn sơ hơn trước các Thánh lễ khác”. Cuộc rước này 
đóng vai trò như một hành trình thể lý và tâm linh, mời 
gọi tín hữu suy tư về hành trình của chính họ với Đức 
Kitô. 
4. Linh mục mặc Lễ phục màu đỏ vào Chúa Nhật 
Lễ Lá 
Màu Phụng vụ của Chúa nhật Lễ Lá là màu đỏ, tượng 
trưng cho máu Chúa Giêsu đổ ra trong cuộc Khổ nạn 
của Người. Việc các linh mục và phó tế mặc lễ phục màu 
đỏ nhắc nhở một cách sống động về sự đau khổ và hy 
sinh của Chúa Giêsu để cứu độ chúng ta. 
Trong lịch sử, màu đỏ cũng gắn liền với hoàng gia. Các 
Tin Mừng mô tả việc Chúa Giêsu tiến vào Giêrusalem 
giống như cuộc rước dành cho một vị vua. Do đó, việc 
sử dụng màu đỏ trong Chúa nhật Lễ Lá cũng có thể được 
coi là nhằm phản ánh căn tính vương giả của Đức Kitô, 
bất kể con đường tử nạn mà Người sắp trải qua. 
5. Bài Thương Khó có vai trò trung tâm trong 
Thánh Lễ Chúa Nhật Lễ Lá 
Trình thuật về cuộc Tử nạn của Chúa Giêsu là phần 
trọng tâm của phụng vụ Chúa Nhật Lễ Lá. Bài Thương 
Khó kể lại những biến cố dẫn đến việc Chúa Giêsu 
chịu đóng đinh, từ Bữa Tiệc Ly với các môn đệ cho đến 
cái chết của Người trên Thập Giá. Lắng nghe trình thuật 
Thương Khó, các tín hữu được mời gọi suy niệm về tình 
yêu sâu xa của Đức Kitô và thực tại tội lỗi của con người. 
6. Chúa Nhật Lễ Lá phải được coi là ngày để suy 
tư và đổi mới 
Là ngày khởi đầu của Tuần Thánh, Chúa nhật Lễ Lá 
mang lại cho tín hữu một cơ hội đặc biệt để suy tư và 
đổi mới tâm linh. Đây là thời gian để chiêm niệm những 
mầu nhiệm về cuộc khổ nạn, cái chết, và sự phục sinh 
của Chúa Giêsu. Các tín hữu được khuyến khích tham 
gia trọn vẹn các nghi thức Tuần Thánh, và bước vào 
Mầu nhiệm Vượt qua với trái tim và tâm hồn rộng mở. 
Trình thuật Cuộc Thương Khó cũng nhắc tín hữu duyệt 
xét lại đời sống của chính mình. Trong bài giảng Chúa 
nhật Lễ Lá, Đức Thánh Cha Phanxicô chỉ vào các nhân 
vật trong trình thuật Cuộc Khổ nạn và mời gọi mọi người 
tự hỏi: “Trái tim của tôi ở đâu? Tôi giống ai trong số 
những người này?” 
Gần đến Chúa nhật Lễ Lá, tín hữu Công giáo ở khắp nơi 
cử hành những truyền thống phong phú và tính biểu 
tượng sâu sắc của ngày lễ này. Khi làm như vậy, chúng 
ta có cơ hội đào sâu đức tin của mình, đến gần Chúa 
Giêsu hơn, và chuẩn bị trải nghiệm niềm vui Phục Sinh 
với con tim được đổi mới. 
Nguồn: Our Sunday Visitor (21/3/2024), Chuyển ngữ: 
Nt. Anna Ngọc Diệp, OP (Dòng Đa Minh Thánh Tâm), 
Nguồn: Hội đồng Giám mục Việt Nam (22/3/2024) 
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LỊCH PHỤNG VỤ 
24/03  Chúa Nhật V Mùa Chay 
25/03 Thứ Hai tuần thánh 
26/03 Thứ Ba tuần thánh 
27/03 Thứ Tư tuần thánh 
28/03 Thứ Năm tuần thánh, lễ Tiệc Ly 
29/03 Thứ Sáu tuần thánh, Tôn Vinh Thánh Giá, ăn 

chay kiêng thịt 
30/03 Thứ Bảy tuần thánh, lễ Vọng Phục Sinh 
31/03  Chúa Nhật Phục Sinh 

TIỀN THU 
Tiền rổ trong thánh lễ: $3,027 
2nd Collection – Development funds: $1,770 
Foodsale (HCBMCG): $1,111 
Donation: $7,500 

 
CẬP NHẬT CHIẾN DỊCH LẠC QUYÊN MÙA CHAY 2024 
CỦA GIÁO PHẬN (BLA). Tổng số tiền hứa ủng hộ từ giáo 
xứ và giáo họ cho đến tuần vừa qua là $117,020 tính ra 
là 78% của tống số $150,000.00 được giáo phận chỉ định 
quyên góp.  Xin chân thành cám ơn sự quảng đại của quý 
vị.  Xin cộng đoàn tiếp tục đáp lời mời gọi của Đức Cha, 
tham gia ủng hội cho Lạc Quyên Mùa Chay của giáo phận. 
GIẤY KHAI THUẾ CHO NĂM 2023, Giáo xứ trong 2 tuần 
qua đã gửi thư tường trình số tiền đóng góp của quí vị 
trong năm 2023, từ tháng 1 đến tháng 12, 2023, để quí vị 
khai thuếu.  Nếu quí vị chưa nhận được hoặc là có sai xót 
thì xin liên lạc với văn phòng giáo xứ để chỉnh sửa.  Xin 
chân thành cám ớn lòng quảng đại của quý vị. 
NGHỈ HỌC CUỐI TUẦN PHỤC SINH, các lớp Việt Ngữ, 
Giáo Lý, và Đoàn TNTT sẽ nghỉ học ngày, 29 & 30 tháng 3.  
Các em sẽ đi học và sinh họa trở lại cuối tuần sau Phục 
Sinh, 5 & 6 tháng 3.  Xin quý phụ huynh lưu ý. 
CHÚC MỪNG CÁC EM CHỊU PHÉP THÊM SỨC, giáo họ 
chúc mừng 18 em mới được lãnh nhận bí tích Thêm Sức 

do Đức Cha Michael F. Burbidge cử hành hôm thứ Tư, 20 
tháng 3, vừa qua. 
Cha cũng cám ơn các thầy cô giáo lý viên, đã hướng dẫn, 
chuẩn bị cho các em trong suốt năm qua, với sự cộng tác 
của quí phụ huynh, và cha mẹ đỡ đầu. 

 
ĐẠI NHẠC HỘI “VÀO HẠ”, do giáo họ Đức Mẹ La-Vang 
tổ chức vào thứ Bảy, 22 tháng 6, 2024, tại Thính Phòng 
Trường Paul VI High School (Paul VI High School 
Auditorium - 42341 Braddock Rd, Chantilly, VA 20152).  
Đây là một trong những sinh hoạt gây quỹ phát triển của 
giáo họ trong năm nay. 
Giáo họ kêu gọi ân nhân, mạnh thường quân, bảo trợ cho 
3 ca sĩ sẽ được mời để trình diễn trong Đại Nhạc Hội Mùa 
Hè.  Mỗi ca sĩ khoảng $3,000.  Quí vị có thể góp chung 
với nhau để bảo trợ một ca sĩ cũng được.  Hiện giờ chúng 
ta có ý định mời ca sĩ Thiên Tôn, Lam Anh và Hương Thủy.  
Những quí vị muốn bảo trợ xin liên lạc cha đặc trách giáo 
họ hoặc các anh chị trong Ban Thường Vụ. 
Xin thông báo và kính mời quý vị tham dự và ủng hộ. Vậy 
xin quí cộng đoàn để dành ngày thứ Bảy, 22 tháng 6, 2024, 
cho sinh hoạt này.  Chương trình chi tiết sẽ được cập nhật  

 

 
CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ TUẦN THÁNH 

VÀ PHỤC SINH 

 Chúa Nhật Lễ Lá - Palm Sunday (24/03): 
7PM (Sat 23/03), 2pm, 7pm 

 Thứ 5 tuần thánh - Holy Thursday 
(28/03): 9:30pm 

 Thứ 6 tuần thánh – Good Friday (29/03): 
7:00pm, có đi đàng thánh giá lúc 6:30PM 

 Vọng Phục Sinh – Easter Vigil (30/03) 
 9:00pm (hội trường St. Veronica) 

 Chúa Nhật Phục Sinh – Easter Sunday 
(31/03): 2pm & 7pm.  Sau lễ 2 giờ trưa có 
trò chơi tìm trứng cho các em. 
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ĐỨC THÁNH CHA BÊNÊĐICTÔ XVI: Ý NGHĨA TAM 
NHẬT TUẦN THÁNH 

Dưới đây là bài chia sẻ của Đức Cố Giáo Hoàng Bennedictô 
16, viết về ý nghĩa của Tam Nhật Thánh, giúp chúng ta suy 
ngẫm và chuẩn bị cử hành Tam Nhật Thánh được sốt sắng. 
Trước hết là Thánh lễ làm phép dầu, trong đó vị chủ 
chăn giáo phận và các cộng sự viên thân tín nhất là các 
linh mục, với Dân Chúa bao quanh, canh tân các lời hứa 
ngày Thụ phong Linh Mục. Năm này sang năm khác, đây 
là lúc diễn tả mạnh mẽ sự hiệp thông giáo hội, đề cao ơn 
của chức linh mục thừa tác do Chúa Kitô để lại cho Giáo 
Hội trước ngày chết trên thập giá. Đối với từng linh mục 
đây là lúc cảm động, buổi chiều trước cuộc Khổ Nạn, trong 
đó Chúa tự trao ban chính mình, đã ban Bí tích Thánh Thể 
cho chúng ta, đã cho chúng ta chức Linh Mục. Đây là ngày 
đánh động con tim của tất cả chúng ta. Rồi tới lễ nghi làm 
phép các thứ dầu dùng cho việc cử hành các bí tích: Dầu 
Tân Tòng, Dầu Bệnh Nhân, Dầu Thêm Sức. Vào ban chiều 
trong Thánh lễ Tiệc Chiều của Chúa cộng đoàn Kitô sống 
lại các biến cố Tiệc Ly. Nơi Nhà Tiệc Ly, trong Bí Tích bánh 
rượu biến thành Mình và Máu Người, Chúa Cứu Thế muốn 
cử hành trước hy tế cuộc sống của Người: Người cử hành 
trước cái chết của mình, tự hiến mạng sống mình, dâng 
hiến chính mình cho nhân loại. Với lễ nghi rửa chân Người 
lập lại cử chỉ yêu thương các môn đệ cho tới cùng (x. Ga 
13,1) và để lại cho các môn đệ như huy hiệu cử chỉ khiêm 
tốn yêu thương cho đến chết. Sau Thánh Lễ Tiệc Ly Giáo 
Hội mời gọi tín hữu thờ lạy Bí Tích Thánh Thể, sống lại cơn 
hấp hối của Chúa Giêsu nơi vườn Giêtsemani. Và chúng ta 
thấy các môn đệ đã ngủ, để Chúa một mình. Ngày nay 
cũng thế, là môn đệ của Chúa chúng ta thường ngủ. Trong 
đêm thánh này của vườn Giêtsemani chúng ta muốn tỉnh 
thức, chúng ta không muốn để Chúa cô đơn một mình 
trong giờ này; như thế chúng ta có thể hiểu mầu nhiệm 
Ngày Thứ Năm Tuần Thánh hơn, bao gồm ba ơn tuyệt đỉnh 
là Chức Linh Mục Thừa Tác, Thánh Thể và Giới răn mới của 
tình yêu thương agape. 
Sang đến Thứ Sáu Tuần Thánh tưởng niệm các biến 
cố từ kết án cho tới cái chết của Chúa Giêsu bị đóng 
đanh trên thập giá. Đây là ngày ăn chay, cầu nguyện và 
chia sẻ cuộc Khổ Nạn của Chúa. Vào giờ ấn định, dưới sự 
trợ giúp của Lời Chúa và các cử chỉ phụng vụ, cộng đoàn 
sống lại lịch sử sự bất trung của nhân loại đối với chương 
trình của Thiên Chúa và cảm động lắng nghe lại trình thuật 
cuộc Khổ Nạn đớn đau của Chúa. Sau đó dâng lên Thiên 
Chúa Cha lời cầu giáo dân dài, bao gồm mọi nhu cầu của 
Giáo Hội và thế giới. Rồi cộng đoàn thờ lạy Thánh Giá và 
tiến đến Thánh Thể, lãnh nhận Mình Thánh Chúa đã giữ lại 
trong lễ chiều Thứ Năm Tuần Thánh trước đó. Khi chú giải 
Thứ Sáu Tuần Thánh, thánh Gioan Kim Khẩu nhận xét 
rằng: “Trước kia thập giá có nghĩa là khinh rẻ, nhưng ngày 
nay nó là vật đáng kính, trước kia nó là dấu chỉ của kết án, 
ngày nay nó là dấu chỉ của hy vọng cứu rỗi.” 
Nó thực sự trở thành suối nguồn hạnh phúc bất tận: “Nó 
đã giải thoát chúng ta khỏi lầm lạc, đã đánh tan bóng tối 
của chúng ta, đã hòa giải chúng ta với Thiên Chúa, từ chỗ 

thù nghịch Thiên Chúa nó đã khiến cho chúng ta trở thành 
người nhà của Người, từ chỗ là người xa lạ nó đã khiến cho 
chúng ta trở thành gần gũi, thập giá này phá tan sự thù 
nghịch, là suối nguồn bình an, là hòm chứa kho tàng của 
chúng ta” (De cruce et latrone I,1,4). Để sống trở lại một 
cách sâu đậm cuộc Khổ Nạn của Chúa Cứu Thế, truyền 
thống Kitô đã khai sinh ra nhiều thói quen diễn tả lòng đạo 
đức bình dân, trong đó có các buổi rước kiệu ngày Thứ Sáu 
Tuần Thánh với các lễ nghi rất ý nghĩa lập lại hằng năm. 
Nhưng có một thói quen đạo đức là thói quen “đi đàng 
Thánh Giá”, quanh năm cho phép ngày càng in sâu vào 
trong tâm lòng chúng ta mầu nhiệm Thập Giá, cùng với 
Chúa Kitô bước đi trên con đường đó và khiến cho chúng 
ta đồng hình dạng với Người trong nội tâm. Chúng ta có 
thể dùng kiểu diễn tả của thánh Leo Cả mà nói rằng việc 
đi đàng Thánh Giá giáo dục chúng ta biết nhìn với đôi mắt 
của trái tim Chúa Giêsu chịu đóng đinh, để nhận ra trong 
thịt xác của Người thịt xác của chính chúng ta” ( disc. 15 
sulla passione del Signore). Và đây chính là sự khôn ngoan 
đích thật của Kitô hữu, mà chúng ta muốn học hỏi khi đi 
đàng Thánh Giá tại Colosseo trong Ngày Thứ Sáu Tuần 
Thánh. 
Sau cùng Thứ Bảy Tuần Thánh là ngày trong đó 
phụng vụ im lặng, là ngày của sự thinh lặng lớn, và các 
Kitô hữu được mời gọi giữ thinh lặng nội tâm, là điều rất 
khó trong thời đại chúng ta ngày nay, để chuẩn bị tốt hơn 
cho buổi Vọng Phục Sinh. Trong nhiều cộng đoàn có tổ 
chức các buổi tĩnh tâm và gặp gỡ cầu nguyện kính Đức Mẹ, 
như thể kết hiệp với Mẹ Chúa Cứu Thế đang lo lắng tin 
tưởng đợi chờ Người Con bị đóng đinh sống lại. Sau cùng 
trong buổi Vọng Phục Sinh tiếng kêu chiến thắng sẽ phá 
tan tấm màn buồn sầu che phủ Giáo Hội vì cái chết và việc 
an táng Chúa: Chúa Kitô đã sống lại và vĩnh viễn chiến 
thắng cái chết! Khi đó chúng ta sẽ có thể thực sự hiểu được 
mầu nhiệm của Thập Giá. Một tác giả xưa đã viết: ”Như 
Thiêm Chúa có thể tạo ra các điều kỳ diệu trong cái không 
thể được để ta biết rằng chỉ có Người có thể làm điều Người 
muốn. Từ cái chết của Người là sự sống của chúng ta, từ 
các vết thương của Người là sự lành bệnh của chúng ta, từ 
sự ngã đổ của Người là sự phục sinh của chúng ta, từ việc 
Người đi xuống mà chúng ta được đi lên” (Antonimo 
Quartodecimano). Được lòng tin vững vàng linh động trong 
đêm Vọng Phục Sinh, chúng ta sẽ tiếp đón các anh chị em 
tân tòng và sẽ lập lại các lời hứa của bí tích Rửa Tội. Như 
thế chúng ta sẽ kinh nghiệm rằng Giáo Hội luôn sống động, 
tươi trẻ luôn mãi, luôn mãi xinh đẹp và thánh thiện, vì dựa 
trên Chúa Kitô là Đấng đã phục sinh và không chết nữa. 
Anh chị em thân mến, Mầu Nhiệm phục sinh mà Tam Nhật 
Tuần Thánh sẽ khiến cho chúng ta sống trở lại, không phải 
chỉ tưởng niệm một thực tại quá khứ, mà là một thực tại: 
ngày hôm nay với tình yêu của Người, Chúa Kitô cũng chiến 
thắng tội lỗi và cái chết. Sự Dữ, trong tất cả mọi hình thái 
của nó, không có tiếng nói cuối cùng. Chiến thắng cuối 
cùng là của Chúa Kitô, của chân lý và tình yêu! Trong đêm 
Vọng Phục sinh thánh Phaolô nhắc nhớ cho chúng ta biết 
rằng: nếu chúng ta sẵn sàng đau khổ và chết với Chúa 
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Kitô, thì sự sống của Người sẽ là sự sống của chúng ta (x 
Rm 6,9). Cuộc sống Kitô của chúng ta được xây dựng và 
dựa trên sự chắc chắn đó. Xin Mẹ Maria Rất Thánh, là Đấng 
đã theo Chúa Giêsu trên con đường của Khổ Nạn và Thập 

Giá và đã ôm Người trong vòng tay sau khi hạ xác Người, 
bầu cử cho chúng ta. Nguồn: archivioradiovaticana.va 
(04.04.2007) 

 
CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI 
ĐAU YẾU: Xin cộng đoàn cùng hiệp lời 
cầu nguyện cho những người có tên 
trong danh sách dưới đây.  Ông Cố Trần 
Văn Lễ ● Nguyễn Thuận ● Nguyễn Thị 
Liêm ● Nguyễn Xuân Mai Phương ● Tô 
Thị Kim Tâm ● Nguyễn Thị Mỹ ● Trần 
Bích Thảo ● Trần Thị Minh Thoa ● Trương 
Thị Ngọc Liên ● C. Phạm Nguyễn Tuấn ● 
Bùi Phi Diễm ● C. Nguyễn Bình-Thanh 

CÁC Ý LỄ XIN TRONG TUẦN 
Thánh lễ thứ Bảy, 23/03, 7PM  
 Giuse Vũ Viết Tiến lễ giỗ (Tuấn Hùng) 
 Maria Trần Thị Thu Ba (Trần Kim Anh) 
 Giuse Trần quốc Việt (Trần Kim Anh) 
 Maria Trần  Thị Thanh Tuyền 
 Giuse Trần quốc Lãm (Trần Kim Anh) 
 Xin cho Maria Nguyễn Thị Điều mau 
khỏi bệnh (Vũ Thị Kim Thanh) 
 Micae Phạm Minh Kiên (Diễm Trang) 
 Châu Ngọc Lựu lễ giỗ (Diễm Trang) 
 Giuse Nguyễn Đức Nhuận 
 Teresa Đỗ Thị Hương 
 Xin ơn như ý và bình an (Gđ Hương Đoàn) 

 Xin ơn mạnh khỏe, bình an cho cha 
mẹ và gia đình (Gđ Hương Đoàn) 
 Ông cố Giuse Nguyễn Văn Được 

 Antôn Nguyễn Đức Phan 
 Jimmy La (gia đình) 
 Maria Trần Thị Phượng (gđ. Trọng Hải) 

 Maria Nguyễn Thị Chuyền (Thúy Ngọc) 

 Các linh hồn nơi luyện ngục  
 Giuse Dương Quang Ngọc (Bảo Linh) 

 Đaminh Đinh An (Đinh Family) 
 Maria Bùi Hạc (Đinh Family) 
 Christ Nguyễn Trần Thiên Phước 
 Maria Giuse Nguyễn Hữu Tố (gia đình) 
 Giuse Nguyễn Bắc Tiến lễ giỗ  
Thánh lễ Chúa Nhật, 24/03, 2PM 
 LH Guise và bình an cho gia đình (Sen Ho) 

 Giuse Nguyễn Bắc Tiến (T. Cao Sang) 
 Giuse Trần Văn Thông ( Gđ Nguyễn Tuấn) 
 Anna Nguyễn THị Liêng (Lê Công Phước) 

 Anna Phạm Thị Phan 
 Xin ơn bình an (Châu Nguyễn) 
 Ông cố Giuse Nguyễn Văn Được 
 Agatha Nguyễn Thị Đại (Sương Nguyễn) 

 Giuse Nguyễn Văn Quận (Sương Nguyễn) 
 Anna Maria Nguyễn Thị Lương (Sương N.) 

 Maria Triệu Ngọc Yến (Triệu Ngọc Anh) 

 Hecking Eugene lễ giỗ (Hecking T. Le) 
 Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ. Quan Lien) 

 Antôn Nguyễn Đức Phan 
 Maria Bùi Thị Hạc (Đinh family) 
 Đaminh Đinh Xuân An (Đinh Khanh) 

 Maria Trần Nhung (Nguyễn Phú) 
 Maria Nguyễn Thị Huỳnh Liên (TT & ĐH) 

 Phêrô Võ Kim Long (gia đình) 
 Cecilia Võ Thị Tuyết Nga (gia đình) 
 Antôn Trần Quang Dũng (bạn GMU) 
 Giuse Nguyễn Ngọc Khôi  

Thánh lễ Chúa Nhật, 24/03, 7PM 
 LH Maria Têrêsa Công Tằng Tôn Nữ 
Phương Anh 
 Xin cho ba mau bình phục 
 Phêrô Lâm Vĩnh Phúc 
 Mátta Nguyễn Thị Ngân (Trọng Sinh) 
 Giuse Âu Văn Chấp lễ giỗ (Bắc Vi) 
 Giuse Trần Hiếu Trung (Bắc Vi) 
 Giuse Nguyễn Bắc Tiến (T. Cao Sang) 
 Hecking Eugene (Tăng Cao Sang) 
 Xin cho Maria Nguyễn Thị Điều mau 
khỏi bệnh (Vũ Thị Kim Thanh) 
 Giuse Nguyễn Bắc Tiến 
 Cầu nguyện cho Kim Ngôn, Jim 
Moriaty, cháu Sophia, và toàn thể gia 
đình được bình an (Kim anh) 
 Phêrô Mai Đội giổ 10 năm (Thanh Thể) 

 Ông cố Giuse Nguyễn Văn Được 
 Agatha Nguyễn Thị Đại (Sương Nguyễn) 

 Giuse Nguyễn Văn Quận (Sương Nguyễn) 
 Anna Maria Nguyễn Thị Lương (Sương N.) 

 Phanxico Xavie Võ Văn Năm (Tammy) 
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