
 
Chúa Nhật Tuần V Mùa Chay – C – 06-04-2025 

Cha Xứ 

Lm. Giuse Đặng Quốc An, O.P. 

Phone: (703) 894-7141 

Email: pastor@cttdva.com 
 

Cha Đặc Trách Giáo Họ 

Lm. Vinh-Sơn Đinh Ngọc Thảo, O.P. 

Phone: (703) 894-7975 

Email: lavang@cttdva.com 
 

Tại Văn Phòng Giáo Họ 

15520 Herdon Ave. 
Chantilly, VA 20151 

Thứ Tư & Sáu: 10AM - 6:00PM 

Tại Gx. Các Thánh Tử Đạo VN 
Xin gọi điện thoại để sắp xếp. 

 

Địa Chỉ Liên Lạc 

Giáo Họ Đức Mẹ La-Vang 

C/o Gx. Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 

915 S. Wakefield St. 

Arlington, VA 22204-3003 

******* 

Chủ Tịch Ban Thường Vụ 

Ông Đinh quốc Thịnh 

Phone: (703) 489-0851 

Email: dinhqthinh@ gmail.com 
******* 

THỜI KHÓA BIỂU SINH HOẠT 
CÁC LỚP HỌC VÀ HỘI ĐOÀN 

 Việt Ngữ: thứ Sáu 7:00-8:30pm 
 Đoàn TNTT: thứ Bảy 3:00-

4:30pm 
 Giáo Lý: thứ Bảy 5:00-6:30pm 
 Hội CBMCG & CĐM: CN tuần 1, 

12:00-2:00pm & 3:30-5:00pm 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: CN tuần 2, 

3:00-5:00pm 

 PT Cursillo: CN tuần 3, 3:30-
5:00pm 

 Đoàn LMTT: thứ Sáu đầu tháng 
7:00pm, thánh lễ & sinh hoạt 

THÁNH LỄ 

THỨ SÁU: 7:00 pm,  tại phòng trailer JP2 

THỨ BẢY: 7:00pm, lễ thay cho Chúa Nhật 

CHÚA NHẬT: 2:00 pm & 7:00 pm 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh lễ cuối tuần 

RỬA TỘI CHO TRẺ EM 

Bích tích Rửa tội cho trẻ em được cử hành vào Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa.  Xin liên lạc với cha đặc trách giáo họ ít nhất trước 2 
tuần để điền đơn và biết chi tiết. 

HÔN PHỐI 
Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ ít nhất 6 tháng trước ngày cưới. 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN 

Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 
9 và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH 

Xin liên lạc cha đặc trách giáo họ. 

GIA NHẬP GIÁO HỌ 

Xin quý vị điền ĐƠN XIN GIA NHẬP GIÁO HỌ có để dưới cuối nhà thờ hoặc 
từ trang mạng của giáo xứ và gửi lại cho văn phòng giáo họ. 

******* 

CÁC ĐOÀN THỂ 
 Hiệp Sĩ Đoàn 16468: Anh Trần Phillip (703) 200-3470 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo: Chị Nguyễn Thanh-Phương (571) 241-4538 
 Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: Anh Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
 Hội Con Đức Mẹ: Chị Nguyễn Thúy Liễu (703) 629-5451 
 Thiếu Nhi Thánh Thể: Chị  Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Thánh Linh: Chị Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
 CĐ Đức Mẹ La-vang: Chị Nguyễn Thương Thương (571) 216-1657 
 CĐ Anrê Trông: Chị Nguyễn Trang (703) 655-4881 
 CĐ Hoan Ca:  anh Phạm Hãn - han_p@yahoo.com 
 Ban Việt Ngữ: Anh Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
 Ban Giáo Lý: Anh Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
 Ban Thừa Tác Viên Lời Chúa: Nguyễn Lan (571)217-2721 
 Ban Thừa Tác Viên Thánh Thể: Nguyễn P. Hinh: (571)230-5386 

 Ban Phòng Thánh: Lê Thảo: (703)789-5995 
 Ban Giúp Lễ: Cao Trí: (202)744-2363 



 
CHÚA NHẬT V MÙA CHAY – Ga 8, 1-11 

✠Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Lu-ca.  
1 Khi ấy, Đức Giê-su đến núi Ô-liu. 2 Vừa tảng sáng, 
Người trở lại Đền Thờ. Toàn dân đến với Người. Người 
ngồi xuống giảng dạy họ. 3 Lúc đó, các kinh sư và người 
Pha-ri-sêu dẫn đến trước mặt Đức Giê-su một phụ nữ bị 
bắt gặp đang ngoại tình. Họ để chị ta đứng ở giữa, 4 rồi 
nói với Người : “Thưa Thầy, người đàn bà này bị bắt quả 
tang đang ngoại tình. 5 Trong sách Luật, ông Mô-sê 
truyền cho chúng tôi phải ném đá hạng đàn bà đó. Còn 
Thầy, Thầy nghĩ sao ?” 6 Họ nói thế nhằm thử Người, để 
có bằng cớ tố cáo Người. Nhưng Đức Giê-su cúi xuống 
lấy ngón tay viết trên đất. 7 Vì họ cứ hỏi mãi, nên Người 
ngẩng lên và bảo họ : “Ai trong các ông sạch tội, thì cứ 
việc lấy đá mà ném trước đi.” 8 Rồi Người lại cúi xuống 
viết trên đất. 9 Nghe vậy, họ bỏ đi hết, kẻ trước người 
sau, bắt đầu từ những người lớn tuổi. Chỉ còn lại một 
mình Đức Giê-su, và người phụ nữ thì đứng ở 
giữa. 10 Người ngẩng lên và nói : “Này chị, họ đâu cả rồi 
? Không ai lên án chị sao ?” 11 Người đàn bà đáp : “Thưa 
ông, không có ai cả.” Đức Giê-su nói : “Tôi cũng vậy, tôi 
không lên án chị đâu ! Thôi chị cứ về đi, và từ nay đừng 
phạm tội nữa !” 

 
LÒNG THƯƠNG XÓT CỦA THIÊN CHÚA 

Tgm. Giuse Ngô Quang Kiệt 
Càng đi sâu vào mùa Chay, ta càng đi sâu vào tình yêu của 
Thiên chúa. Tuần trước ta đã được tắm gội trong tình yêu 
tràn trề của người cha nhân hậu. Tuần này ta lại được 
hưởng nếm lòng khoan dung nhân hậu của Chúa Giêsu. 
Bài Tin mừng hôm nay trình bày một phiên toà. Bị cáo là 
người phụ nữ. Nguyên cáo là các kinh sư và những người 
Pharisêu. Tội phạm là tội ngoại tình. Bản án là tử hình bằng 
cách ném đá. Thực ra họ không cần đến Chúa Giêsu làm 
quan toà. Họ có thể căn cứ vào luật Môsê để thi hành án. 
Họ đến hỏi ý kiến Chúa Giêsu không phải với thiện ý nhưng 
nhằm gài bẫy Người. Tha cho người phụ nữ là Người chống 
lại luật Môsê. Kết án người phụ nữ là Người mâu thuẫn với 
chính mình vì Người vẫn giảng dậy về lòng nhân từ thương 
xót. Cái bẫy thật hiểm độc. Đằng sau bản án của người 
phụ nữ chính là bản án dành cho Chúa Giêsu. 
Chúa Giêsu im lặng, cúi xuống viết trên đất. Người im lặng 
vì không đồng tình với thái độ của họ. Người im lặng để 
mọi người có thời gian lắng đọng tâm hồn. Người không 

trả lời vì câu hỏi họ đặt chưa đúng chỗ. Người không trả 
lời câu hỏi của họ để đưa ra cho họ một câu hỏi khác cơ 
bản hơn. 
Người cúi xuống để người phụ nữ khỏi xấu hổ. Người cúi 
xuống để những kinh sư và những người Pharisêu biết nhìn 
vào tâm hồn mình. Người cúi xuống buồn phiền vì sự độc 
ác của con người. 
Vì họ cứ hỏi mãi nên Người đành ngẩng lên. Họ chờ đợi 
Người lên tiếng thì Người lên tiếng. Nhưng lời Người khiến 
họ chới với. “Ai trong các ông sạch tội, cứ việc lấy đá mà 
ném trước đi”. Họ mời Chúa Giêsu làm quan toà xét xử 
người phụ nữ, không ngờ Chúa Giêsu lại trở thành quan 
toà xét xử họ. Họ đợi chờ Chúa Giêsu kết án người phụ nữ, 
không ngờ Chúa Giêsu lại kết án họ. Họ mang đá đến để 
ném vào người phụ nữ, không ngờ Chúa Giêsu lại ném một 
hòn đá vào lương tâm họ. 
Có điều, họ muốn Chúa Giêsu làm quan toà giết chết, 
nhưng Chúa Giêsu lại là quan toà cứu sống. Hòn đá họ 
mang đến với mục đích ném chết người phụ nữ. Hòn đá 
Chúa Giêsu ném vào lương tâm giúp lương tâm họ sống 
lại, bừng tỉnh khỏi mê muội, nhận biết mình tội lỗi, nên họ 
đã lần lượt rút lui không dám kết án người phụ nữ nữa. 
Xét xử các kinh sư và những người Pharisêu rồi, Chúa Giêsu 
mới xét xử người phụ nữ. Với ánh mắt dịu dàng, lời lẽ hiền 
từ, Người đã đưa ra lời phán xét: “Tôi không kết án chị 
đâu! Thôi, chị cứ về đi, và từ nay đừng phạm tội nữa”. Thật 
là một lời phán xét lạ lùng. Lời phán xét của Chúa không 
tàn nhẫn độc đoán nhưng dịu dàng nhân hậu. Lời phán xét 
của Chúa không soi mói xét nét nhưng đại lượng bao dung. 
Lời phán xét của Chúa không cay đắng trách móc nhưng 
ân cần vỗ về. Lời phán xét của Chúa không sỉ nhục con 
người tội lỗi nhưng phục hồi nhân phẩm cho ta. Lời phán 
xét của Chúa không giam cầm tội nhân trong quá khứ, 
nhưng mở cho ta một tương lai. Chúa đã dứt bỏ và quên 
hết quá khứ lầm lỗi của ta. Chúa không nghi ngờ ta vốn 
hay phản bội. Chúa hoàn toàn tin tưởng khi trao tương lai 
vào tay người phụ nữ: “Hãy về đi, và từ nay đừng phạm 
tội nữa”. 
Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi hiểu rằng tình yêu và sự 
tha thứ của Chúa là vô điều kiện. Với lời tha thứ của Chúa 
Giêsu tôi hiểu rằng con người đáng quí đáng trọng không 
phải ở quá khứ nhưng ở tương lai, không phải ở cái họ đã 
là nhưng ở cái họ sẽ là. Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi 
yên tâm đóng lại quá khứ để bắt đầu một tương lai mới, 
bước đi trong tình yêu thương và niềm tin tưởng của Thiên 
chúa. Với lời tha thứ của Chúa Giêsu tôi hiểu rằng lòng 
thương xót của Chúa là vô biên. Người không lên án người 
phụ nữ phạm tội, cũng không lên án những người tố cáo 
chị. 
Gợi Ý Suy Niệm: 
1- Lên án và tha thứ, bạn làm điều nào nhiều hơn? 
2- Mỗi khi xét người, bạn có xét mình trước không? 
3- Bạn có cảm nhận được lòng thương xót của Chúa trong 
đời sống của bạn không? 
4- Khi đã tha thứ cho ai, bạn có hoàn toàn tin tưởng vào 
thiện chí của người đó không? 
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LỊCH PHỤNG VỤ 
06/04  Chúa Nhật Tuần V Mùa Chay 
07/04   Thư Hai tuần thứ 5 mùa chay  
08/04   Thứ Ba tuần thứ 5 mùa Chay  
09/04 Thứ Tư tuần thứ 5 mùa Chay 
10/04 Thứ Năm tuần thứ 5 mùa chay 
11/04 Thứ Sáu tuần thứ 5 mùa chay 
12/04 Thứ Bảy tuần thứ 5 mùa chay 
13/04 Chúa Nhật Lễ Lá 

TIỀN THU 
Tiền rổ trong thánh lễ : $3,470 
2nd Collection- Support the Catholic Relief: $575 
Donation : $ 200 

Xin quý ông bà, anh chị em dùng 
phong bì được giáo họ gửi về 
hằng tháng để đóng góp.  Những 

ai chưa có phong bì xin liên lạc với cha đặc trách.  Xin 
cám ơn sự cộng tác của quý vị. 

Để đóng góp qua FaithDirect 
quý vị vào trang web của 
FaithDirect, Church Code của giáo 

họ là VA858, để đóng góp. Link 
www.membership.faithdirect.net/VA858. 

 
CHIẾN DỊCH QUYÊN GÓP MÙA CHAY 2025 CỦA 
GIÁO PHẬN ARLINGTON.  Cho đến cuối tuần vừa 
qua, tổng số tiền mà quý vị đã đóng góp hoặc hứa đóng 
góp là $115,180.00, 72% của tổng số mà giáo phận 
chỉ định cho chúng ta đóng góp.  Xin quý vị tiếp tục 
tham gia chiến dịch quyên góp mùa chay, gửi phiếu ủng 
hộ về cho giáo phận bằng cách bỏ vào rổ xin tiền trong 
các thánh lễ.  Xin cám ơn lòng quảng đại của qúy vị 

HÀNH HƯƠNG ĐỨC MẸ DO CÁC CỘNG ĐOÀN 
CÔNG GIÁO Á CHÂU THÁI BÌNH DƯƠNG (Asian & 
Pacific Island Catholics) tổ chức hằng năm, tại 
Vương Cung Thánh Đường Đức Mẹ Vô Nhiễm ở 
Washington DC, vào thứ Bảy ngày 3 tháng 5, từ 12 giờ 
trưa đến 4 giờ 30 chiều, với chủ đề: “Đón nhận ân sủng 
của Đức Mẹ: Những người hành hương hy vọng của 
Năm Thánh.” 
Cuộc hành hương gồm có: 12:00: Giải tội ● 1:00: Rước 
kiệu ● 2:00: Đọc kinh mân côi, 2:30: Thánh lễ do Đức 
Hồng Y Christophe Pierre, Khâm Sứ Tòa Thánh tại Mỹ, 
chủ tế, ● 4:30: Tiệc các cộng đoàn. Các hội đoàn được 
mời tham dự sinh hoạt hành hương này.  Hội đoàn nào 
muốn tham dự thì tự túc sắp xếp để đi. 

 

 
CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ TUẦN THÁNH 

VÀ PHỤC SINH 

 Chúa Nhật Lễ Lá - Palm Sunday (13/04): 
7PM (Sat 12/04), 2pm, 7pm 

 Thứ 5 tuần thánh - Holy Thursday 
(17/04): 9:30pm 

 Thứ 6 tuần thánh – Good Friday (18/04): 
7:00pm, có diễn nguyện đường thánh giá do 
đoàn TNTT phụ trách lúc 6:30PM 

 Vọng Phục Sinh – Easter Vigil (19/04) 
 9:00pm (hội trường St. Veronica) 

 Chúa Nhật Phục Sinh – Easter Sunday 
(20/04): 2pm & 7pm.  Sau lễ 2 giờ trưa có 
trò chơi tìm trứng cho các em. 

CÁC SINH HOẠT SẮP ĐẾN CỦA BAN GIÁO LÝ- 
VIỆT NGỮ - ĐOÀN TNTT 

April 12:  Họp cha mẹ đỡ đầu của các em lớp Thêm 
Sức với cha đặc trách 

April 27:  Tĩnh tâm lớp Thêm Sức 
May 1:   Thánh Lễ Ban bí tích Thêm Sức (trước 

thánh lễ Đức cha gặp các em và cha mẹ 
đỡ đầu) 

May 10:  Picnic của TNTT, Giáo Lý, Việt Ngữ, từ 
10:00AM-3:00PM 

May 10:  Sinh hoạt giới trẻ, BASH, cho các em lớp 
6, 7, và 8, từ 3:30PM-8:00PM 

May 10:  Tĩnh tâm, tập nghi thức, xưng tội cho lớp 
Rước Lễ Lần Đầu, từ 2:00PM-5:30PM 

May 17:  Bế giảng lớp Giáo Lý, trao giải thưởng 
May 18:  Thánh lễ cho các em Rước Lễ Lần Đầu, 

2:00PM 
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PICNIC HÈ HẰNG NĂM CỦA BAN GIÁO LÝ-VIỆT 
NGỮ-ĐOÀN TNTT SẼ ĐƯỢC TỔ CHỨC VÀO THỨ 
BẢY, NGÀY 10 THÁNG 5, 2025.  Picnic hè 2025, 
miễn phí: Dành cho tất cả trẻ em đang theo học Việt 
ngữ, Giáo lý (CCD), Thiếu Nhi Thánh Thể (TNTT) tại 
Giáo họ Đức Mẹ La Vang, phụ huynh và anh chị em của 
học sinh. 
 Thời gian: Thứ 7, ngày 10 tháng 5, từ 10 giờ sáng 

đến 3 giờ chiều 
 Địa điểm: Lake Fairfax Park (Large Shelter & 

Picnic Area), 1400 Lake Fairfax Drive, Reston, VA 
20190 

 Ăn trưa, nước uống: Hoàn toàn miễn phí 
 Trò chơi: Học sinh sẽ chia theo đội tham gia trò 

chơi tính điểm có thưởng 
 Mời phụ huynh và anh chị em của học sinh cùng 

tham gia picnic với các em. Học sinh dưới 8 tuổi trở 
xuống bắt buộc phải có phụ huynh đi cùng. 

 Đây là link để phụ huynh ghi danh: 
https://forms.gle/b8uwS5rooNtRnCF1A 

 Hạn chót ghi danh ngày 3 tháng 5.  

 
Giáo hội Hàn Quốc và Philippines cam kết cầu 
nguyện và cứu trợ cho Myanmar 
Các lãnh đạo Giáo hội Hàn Quốc và Philippines đã bày tỏ 
sự đau buồn và liên đới, cam kết hỗ trợ về vật chất và tinh 
thần cho các cộng đồng bị ảnh hưởng bởi trận động đất 
mạnh xảy ra ở Myanmar và một số vùng của Thái Lan vào 
ngày 28/3/2025.  Hồng Thủy - Vatican News 
Lời chia buồn của Tổng giám mục của Seoul  
Trong một tuyên bố đưa ra vài ngày sau trận động đất 
mạnh 7,7 độ richter tàn phá các thị trấn ở Myanmar, 
Đức Tổng giám mục Chung Soon-taick của Seoul đã gửi lời 
chia buồn sâu sắc nhất đến Myanmar. 
Ngài nói: “Tôi xin gửi lời chia buồn sâu sắc nhất tới người 
dân Myanmar, những người hẳn đang cảm thấy vô cùng sợ 
hãi và đau buồn sau khi mất đi những người thân yêu và 
nhà cửa chỉ sau một đêm. Tôi cầu xin Chúa chữa lành 
những người bị thương và một lần nữa chiếu rọi ánh sáng 
hy vọng vào đống đổ nát của cuộc sống họ”. 
Cam kết hỗ trợ cả về vật chất và tinh thần 
Cam kết hỗ trợ cả về vật chất và tinh thần, Đức Tổng giám 
mục Chung khẳng định cam kết của Giáo hội trong việc liên 
đới với người dân Myanmar khi họ phải chịu đựng nỗi đau 
và mất mát do thảm họa gây ra. Ngài bày tỏ hy vọng rằng 
sự đóng góp của Giáo hội, mặc dù khiêm tốn, sẽ mang lại 

sự an ủi và giúp những người sống sót tìm thấy sức mạnh 
để phục hồi. 
Ngài cũng đảm bảo sẽ tiếp tục cầu nguyện cho những 
người bị ảnh hưởng cũng như những người ứng cứu đầu 
tiên và các nhóm nhân đạo quốc tế. 
Trong một thông tư chính thức đề ngày 31/3/2025, Giáo 
hội tại Hàn Quốc đã kêu gọi các tín hữu “cầu nguyện cho 
những anh chị em đang đau khổ ở Myanmar do trận động 
đất và tiến hành đợt quyên góp thứ hai vào ngày 
20/4/2025 (Chúa Nhật Phục sinh)”. 
Trong khi đó, Phong trào Một Thân thể Một Tinh thần của 
Tổng giáo phận đã cam kết một quỹ cứu trợ khẩn cấp trị 
giá 100.000 đô la Mỹ cho tổ chức bác ái Caritas 
Internationalis của Giáo hội. 
Các khoản quyên góp bổ sung sẽ được đón nhận cho đến 
ngày 30/4/2025 thông qua chiến dịch gây quỹ của tổng 
giáo phận, “Quỹ cứu trợ khẩn cấp cho nạn nhân động đất 
ở Myanmar”. 
Lời chia buồn và kêu gọi cầu nguyện và liên đới của 
Giám mục của Antipolo 
Tại Philippines, Đức Cha Ruperto Cruz Santos của Antipolo 
cũng đã cầu nguyện và gửi lời an ủi, nhấn mạnh đến nhu 
cầu về lòng trắc ẩn và tình đoàn kết. 
Ngài viết: “Với trái tim nặng trĩu nhưng kiên định trong đức 
tin, chúng tôi xin gửi lời chia buồn và lời cầu nguyện sâu 
sắc nhất đến tất cả những người bị ảnh hưởng bởi trận 
động đất tàn khốc xảy ra ở Myanmar và Thái Lan. Trái tim 
chúng tôi hướng về những người Philippines đồng hương 
của chúng tôi, những người có thể đang phải đối mặt với 
nỗi sợ hãi, mất mát và bất ổn ở nơi xa quê hương của họ”. 
Đức Cha kêu gọi hành động hiệp nhất và liên đới không chỉ 
trong lời cầu nguyện mà còn trong hành động - cung cấp 
sự hỗ trợ, an ủi và hỗ trợ cho những người đang gặp khó 
khăn. Ngài kêu gọi các tín hữu cầu nguyện cho các nạn 
nhân, cầu xin Chúa “mang đến sự chữa lành cho nỗi đau 
của họ” và ban bình an “lấp đầy trái tim họ giữa sự hỗn 
loạn”. Ngài cũng xin tình yêu của Chúa gắn kết chúng ta lại 
với nhau như một gia đình trong đức tin, vươn tới sự chăm 
sóc và hỗ trợ. (LiCas 01/04/2025) 

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ĐTC 
TRONG THÁNG 4: CẦU 
CHO VIỆC SỬ DỤNG 
CÔNG NGHỆ MỚI 
Trong video ý cầu nguyện 

trong tháng 4, được công bố ngày 1/4/2025, Đức Thánh 
Cha mời gọi các tín hữu cầu nguyện “để việc sử dụng công 
nghệ mới không thay thế các mối tương quan giữa con 
người với nhau, nhưng tôn trọng phẩm giá của mỗi người 
và giúp chúng ta đối diện với những khủng hoảng của thời 
đại”.Vatican News 
Công nghệ là thành quả của trí tuệ mà Thiên Chúa 
đã ban cho chúng ta 
Đức Thánh Cha khẳng định rằng “công nghệ là thành quả 
của trí tuệ mà Thiên Chúa đã ban cho chúng ta”, nhưng 
nếu chúng ta không sử dụng nó cách đúng đắn thì nó sẽ 
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tạo ra những hậu quả tiêu cực. Một trong những hậu quả 
mà ngài nói đến đó là “Có điều gì đó không ổn khi chúng 
ta dành nhiều thời gian cho điện thoại hơn là cho con 
người”. Bên cạnh điều này, những hậu quả tiêu cực khác 
như bắt nạt trên mạng và sự thù hận thể hiện trên các 
mạng xã hội, bởi vì “màn hình khiến chúng ta quên rằng 
đằng sau đó là những con người thật, biết thở, biết cười, 
biết khóc”. 
Đức Thánh Cha cũng cảnh báo rằng “công nghệ không thể 
chỉ mang lại lợi ích cho một số ít người trong khi lại loại trừ 
những người khác”. 
Sử dụng công nghệ để kết nối chứ không phải để 
chia rẽ 
Do đó, để tránh những nguy hiểm này, Đức Thánh Cha mời 
gọi chúng ta “sử dụng công nghệ để kết nối chứ không 
phải để chia rẽ; để giúp đỡ người nghèo; để cải thiện cuộc 
sống của những bệnh nhân và những người có khả năng 
khác nhau; dùng công nghệ để chăm sóc ngôi nhà chung 
của chúng ta; để gặp gỡ nhau như anh chị em”. 
Đây là điều Đức Thánh Cha nói khi mở đầu video: “Tôi ước 
ao biết bao chúng ta nhìn vào màn hình ít hơn và nhìn vào 
mắt nhau nhiều hơn!”. Bởi vì, “chính khi chúng ta nhìn vào 
mắt nhau, chúng ta mới khám phá ra điều thật sự quan 
trọng: chúng ta là anh chị em, là con cái của cùng một 
Cha”. 
Sử dụng công nghệ phải hướng đến sự tôn trọng 
phẩm giá mỗi người 
Đức Hồng y Michael Czerny, Tổng trưởng Bộ Phục vụ Phát 
triển Con người Toàn diện, đồng tình với lời của Đức Thánh 

Cha. Ngài khẳng định: “Các công nghệ mới là nguồn lực và 
công cụ quan trọng phục vụ cho gia đình nhân loại. Việc 
sử dụng chúng phải hướng đến sự tôn trọng và phẩm giá 
của các quyền cơ bản của con người nếu chúng phục vụ 
cho sự phát triển. Chúng ta hãy cùng nhau hợp nhất với 
lời kêu gọi của Đức Thánh Cha để tiến bộ kỹ thuật số có 
thể trở thành món quà cho nhân loại, tôn trọng phẩm giá 
của mỗi người, vì công lý và lợi ích chung”. 
Sử dụng công nghệ để phục vụ con người và thụ tạo 
Cha Cristóbal Fones, Giám đốc quốc tế của Mạng lưới cầu 
nguyện toàn cầu của Giáo hoàng, giải thích rằng trong 
video, “Đức Thánh Cha Phanxicô muốn nhắc nhở chúng ta 
rằng việc sử dụng công nghệ có trách nhiệm có nghĩa là 
sử dụng công nghệ để phục vụ con người và thụ tạo. Được 
sử dụng theo cách này, công nghệ cũng có thể là phương 
tiện để tôn vinh Chúa vì khả năng và sự sáng tạo của chúng 
ta do Người ban. Tương tự như vậy, việc sử dụng các công 
nghệ mới một cách có đạo đức giúp chăm sóc thụ tạo, bảo 
vệ phẩm giá của con người và cải thiện cuộc sống”. 
Sử dụng công nghệ một cách có đạo đức 
Theo cha Cristóbal, việc sử dụng công nghệ một cách có 
đạo đức “trước hết đòi chúng ta phải nhìn người khác bằng 
đôi mắt của trái tim, rằng chúng ta phải thiết lập mối quan 
hệ thân thiện với họ, đó là điều mà Đức Thánh Cha mời 
gọi chúng ta làm. Tôn trọng phẩm giá của mỗi người và lợi 
ích chung là những nguyên tắc cần hướng dẫn chúng ta 
khi phân định cách thức và mục đích sử dụng công nghệ”. 
 

CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI 
ĐAU YẾU: Xin cộng đoàn hiệp lời cầu 
nguyện cho những người dưới đây.  Ông 
Cố Trần Văn Lễ ● Nguyễn Thuận ● 
Nguyễn Thị Liêm ● Nguyễn Xuân Mai 
Phương ● Tô Thị Kim Tâm ● Nguyễn Thị 
Mỹ ● Trần Bích Thảo ● Trần Thị Minh 
Thoa ● C. Phạm Nguyễn Tuấn ● Bùi Phi 
Diễm ● C. Nguyễn Bình-Thanh ● Ô. Ngô 
Ngọc Châu  ● Nguyễn Xuân Hòa 

CÁC Ý LỄ XIN TRONG TUẦN 
Thánh lễ thứ Bảy, 05/04, 7PM  
 Đaminh Đinh Xuân An (Đinh Family) 
 Maria Bùi Thị Hạc (Đinh Family) 
 Maria Giuse Nguyễn Hữu Tố (gia đình) 

 LH Nguyễn Trần Thiên Phước Chris 
 George Trần Quang Khôi (Oanh Oanh) 

 Maria Lâm Tú Anh lễ giỗ (Oanh Oanh) 

 Phêrô Hồ Văn Dần (Uncle Ray) 
 Anna Lý Thị Tân (Uncle Ray) 
 Cha cố Giuse Đinh Tất Quý (Uncle Ray) 

 Anphongsô Ngô Quí Thiều (Uncle Ray) 

 Catarina Hồ Thị Thùy Dung (Uncle Ray) 

 Philômêna Hồi Thị Quới (Uncle Ray) 
 linh hồn Maria Obré (Uncle Ray) 
 Giuse Ngô Quí Thiên Khôi (Uncle Ray) 
 Madalena Trần Thị Cho (Uncle Ray) 

 Anna Catarina Lê Thị Hạnh (Uncle Ray) 

 LH Huỳnh Văn Huệ mới qua đời (T. Châu) 
 Xin cho một người bạn mới qua đời 
 linh hồn Emma Trần (Hung Nguyen) 
 linh hồn Đaminh lễ giỗ 
 Anna Nguyễn Thị Phúc 
 Xin ơn sức khỏe và bình an cho gia 
đình (gđ. DH & LH) 
 Xin ơn bình an cho công ăn việc làm 
(gđ. DH & LH) 
 Giuse Vũ Đức Trinh (Hoàng Đan Hà) 
 Đaminh Hoàng Văn Nùng (T.D.A.C) 
 Maria Hoàng Thị Liễu (T.D.A.C) 
Thánh lễ Chúa Nhật, 06/04, 2PM 
 Micae Nguyễn Kim Chi (gđ. Thông gia) 

 Phêrô Trần Văn Nam (Thân hữu LĐTL 904) 

 Phanxicô Xavier Thái Công Liêm  

 Phanxicô Xavier Thái Công Liêm (BTC-NTT) 

 Phêrô Võ Kim Long (gia đình) 
 Martha Trần Thị Nhàn (gia đình) 
 Giuse Nguyễn Ngọc Khôi (Nguyễn Ngọc Vân) 

 Giuse Trần Sùng Lễ (Thu Tâm Nguyễn) 

 Gioan Baotixita Hoàng Đình Thiệu (H Đ T) 

 Giuse Đinh Như Lung (Hoàng Đức Tân) 

 Maria Đinh Thị Tạo (Hoàng Đức Tân) 
 Maria Đinh Thị Nhu (Hoàng Đức Tân) 
 Phêrô Nguyễn Văn Lại (Nguyễn Văn Tâm) 

 Maria Trần Thị Nhung (Phú Nguyễn) 
 Giuse Trần Văn Thông (gđ. Nguyễn T. Tuấn) 

 Maria Lê Thị Sâm (gđ. Ông Huệ) 
 Bênêđíctô Ngô Văn Chà (Ngô Thị Tuyết) 

 Đaminh Vi Văn Hinh (Vi Văn Sáng) 
 Xin ơn bình an và chữa lành cho Bác 
Linh (Ngo Tuyet) 
 Hội Các Bà Mẹ Công Giáo xin ơn bình 
an cho các hội viên và gia đình 
 Maria Nguyễn Thị Luân (Ngô Thị Tuyết) 

 Têrêsa Nguyễn Thị Yến (Trịnh Thanh Tùng) 

 Phanxicô Xavier Võ Nam (gia đình) 
 Maria Phạm Thị Kỳ (gia đình) 
 Xin ơn bình an cho các chị em Hội 
Con Đức Mẹ 
 linh hồn Eugene Hecking (Hecking Le Tiet) 

 Giuse Lê Nhựt Minh lễ giỗ (Hecking Le Tiet) 

 Xin ơn bình an (T.D.A.C) 
 Xin tạ ơn Chúa (T.D.A.C) 
 Tạ ơn Chúa, bình an và sức khỏe (Lê Lan) 

 Antôn Trần Quang Dũng (vợ và các con) 

 Xin ơn bình an 
 Xin tạ ơn 
Lễ Chúa Nhật, 06/04, 7PM 
 Maria Nguyễn Thị Lệ Huyền (Nguyễn Tâm) 

 Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Nguyễn Riêng) 

 Maria Trần Thị Nhung (Phú Nguyễn) 
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