
Donations of IRA 401k, 403b or TSP 

When planning your giving, you may want to consider making a Qualified Charitable 
Distribution (QCD) from your Individual Retirement Account. 

 A QCD is a direct transfer of funds from your IRA/TSP to a qualified charity like the La Vang 
Mission through the Diocese of Arlington. QCDs can be counted toward satisfying your 
Required Minimum Distributions (RMDs) for the year, as long as certain rules are met. 

While many IRA/TSPs are eligible for QCDs there are requirements. 

• You must be 70½ or older to be eligible to make a QCD. 

• The maximum annual amount that can qualify for a QCD is $108,000. This applies to 
the sum of QCDs made to one or more charities in a calendar year. (If, however, you 
file taxes jointly, your spouse can also make a QCD from his or her own IRA within 
the same tax year for up to $108,000.) 

• For a QCD to count towards your current year’s RMD, the funds must come out of 
your IRA by your RMD deadline, generally by December 31. 

Any additional questions or concerns, please contact Michael Pham at 
mphaloc@gmail.com 

Khi lập kế hoạch đóng góp, bạn có thể cân nhắc việc thực hiện Phân phối Từ thiện Đủ 
điều kiện (QCD) từ Tài khoản Hưu trí Cá nhân của mình. 

QCD là khoản chuyển tiền trực tiếp từ IRA/TSP của bạn sang một tổ chức từ thiện đủ 
điều kiện như Giáo Ho La Vang thông qua Giáo phận Arlington. QCD có thể được tính 
vào việc đáp ứng các Khoản Phân phối Tối thiểu Bắt buộc (RMD) của bạn trong năm, 
miễn là đáp ứng một số quy tắc nhất định. 

Mặc dù nhiều IRA/TSP đủ điều kiện tham gia QCD, nhưng vẫn có một số yêu cầu nhất 
định. 

• Bạn phải từ 70 tuổi rưỡi trở lên mới đủ điều kiện tham gia QCD. 

• Số tiền tối đa hàng năm đủ điều kiện tham gia QCD là 108.000 đô la. Điều này áp dụng 
cho tổng số tiền QCD được đóng góp cho một hoặc nhiều tổ chức từ thiện trong một 
năm dương lịch. (Tuy nhiên, nếu bạn khai thuế chung, vợ/chồng bạn cũng có thể tham 
gia QCD từ IRA/TSP của riêng mình trong cùng năm tính thuế, với số tiền lên đến 
108.000 đô la.) 

• Để QCD được tính vào RMD của năm hiện tại, số tiền này phải được trích từ IRA/TSP 
của bạn trước hạn chót nộp RMD, thường là trước ngày 31 tháng 12. 
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