
THỨ SÁU:        7:00 pm, tại phòng trailer JP2 
THỨ BẢY:         7:00 pm, lễ thay cho Chúa Nhật 
CHÚA NHẬT:  2:00 pm & 7:00 pm 
 

GIẢI TỘI: 30 phút và chấm dứt 15 phút trước thánh 
lễ cuối tuần. 
RỬA TỘI CHO TRẺ EM: Chúa Nhật thứ 3 mỗi tháng, 
sau thánh lễ 2 giờ trưa. 
HÔN PHỐI: Xin liên lạc cha quản nhiệm giáo họ ít 
nhất 6 tháng trước ngày cưới. 
XỨC DẦU BỆNH NHÂN & RƯỚC MÌNH THÁNH: 
Xin liên lạc cha quản nhiệm giáo họ. 
 

Tôma Aquinô Nguyễn Hoàng Anh, O.P.

      (832) 283-6258              pastor@cttdva.com 

Gioan Baotixita Nguyễn Đức Vượng, O.P.

   (703) 894-7975 vuongduclavang@gmail.com 

   Tại văn phòng Giáo Họ 

     15520 Herndon Ave, Chantilly, VA 20151 

     Thứ Hai - Thứ Sáu: 10:00AM - 6:00PM 

     Xin gọi điện thoại để sắp xếp. 
 

Ông Đinh Quốc Thịnh

        (703) 489-0851        dinhqthinh@gmail.com 
 

GIÁO LÝ VÀ VIỆT NGỮ CHO THANH THIẾU NIÊN: 
Niên học khai giảng đầu tháng 9 và bế mạc tháng 5. 
GIÁO LÝ DỰ TÒNG: Xin liên lạc cha quản nhiệm 
giáo họ. Lớp giáo lý dự tòng khai giảng giữa tháng 9 
và kết thúc vào Phục Sinh năm sau. 

 

Việt Ngữ  Thứ Sáu 7:00-8:30pm 
Đoàn TNTT Thứ Bảy 3:30-5:00pm 
Giáo Lý Thứ Bảy 5:30-6:30pm 

Hội CBMCG & CĐM CN tuần 1, 12:00-2:00pm 
& 3:30-5:00pm 

Hiệp Sĩ Đoàn 16468 CN tuần 2, 3:00-5:00pm 
PT Cursillo CN tuần 3, 3:30-5:00pm 

Đoàn LMTT Thứ Sáu đầu tháng 7:00pm 
thánh lễ & sinh hoạt 

 

Ga 11,1-45 

Chính Thầy là sự sống lại và là sự sống. 
✠ Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh Gio-an. 
 

 Khi ấy, có một người bị đau nặng, tên là La-da-rô, quê ở Bê-ta-ni-a, làng của hai chị em 
cô Mác-ta và Ma-ri-a. Cô Ma-ri-a là người sau này sẽ xức dầu thơm cho Chúa, và lấy tóc lau 
chân Người. Anh La-da-rô, người bị đau nặng, là em của cô. Hai cô cho người đến nói với 
Đức Giê-su: “Thưa Thầy, người Thầy thương mến đang bị đau nặng.” Nghe vậy, Đức Giê-su 
bảo: “Bệnh này không đến nỗi chết đâu, nhưng là dịp để bày tỏ vinh quang của Thiên Chúa: 
qua cơn bệnh này, Con Thiên Chúa được tôn vinh.”  
 Đức Giê-su quý mến cô Mác-ta, cùng hai người em là cô Maria và anh La-da-rô. 
 Tuy nhiên, sau khi được tin anh La-da-rô lâm bệnh, Người còn lưu lại thêm hai ngày tại 
nơi đang ở. Rồi sau đó, Người nói với các môn đệ: “Nào chúng ta cùng trở lại miền Giu-đê!” 
Các môn đệ nói: “Thưa Thầy, mới đây người Do-thái tìm cách ném đá Thầy, mà Thầy lại còn 
đến đó sao?” Đức Giê-su trả lời: “Ban ngày chẳng có mười hai giờ đó sao? Ai đi ban ngày thì 
không vấp ngã, vì thấy ánh sáng mặt trời. Còn ai đi ban đêm, thì vấp ngã vì không có ánh sáng 
nơi mình!” Nói những lời này xong, Người bảo họ: “La-da-rô, bạn của chúng ta, đang yên 
giấc; tuy vậy, Thầy đi đánh thức anh ấy đây.” Các môn đệ nói với Người: “Thưa Thầy, nếu anh 
ấy yên giấc được, anh ấy sẽ khoẻ lại.” Đức Giê-su nói về cái chết của anh La-da-rô, còn họ 
tưởng Người nói về giấc ngủ thường. Bấy giờ Người mới nói rõ: “La-da-rô đã chết. Thầy mừng 
cho anh em, vì Thầy đã không có mặt ở đó, để anh em tin. Thôi, nào chúng ta đến với anh ấy.” 
Ông Tô-ma, gọi là Đi-đy-mô, nói với các bạn đồng môn: “Cả chúng ta nữa, chúng ta cũng đi 
để cùng chết với Thầy!” 
 Khi đến nơi, Đức Giê-su thấy anh La-da-rô đã chôn trong mồ được bốn ngày rồi. Bê-ta-ni-a 
cách Giê-ru-sa-lem không đầy ba cây số. Nhiều người Do-thái đến chia buồn với hai cô Mác-
ta và Ma-ri-a, vì em các cô mới qua đời. Vừa được tin Đức Giê-su đến, cô Mác-ta liền ra đón 
Người. Còn cô Ma-ri-a thì ngồi ở nhà. Cô Mác-ta nói với Đức Giê-su: “Thưa Thầy, nếu có Thầy 
ở đây, em con đã không chết. Nhưng bây giờ con biết: Bất cứ điều gì Thầy xin cùng Thiên Chúa, 
Người cũng sẽ ban cho Thầy.” Đức Giê-su nói: “Em chị sẽ sống lại!” Cô Mác-ta thưa: “Con biết 
em con sẽ sống lại, khi kẻ chết sống lại trong ngày sau hết.” Đức Giê-su liền phán: “Chính Thầy 
là sự sống lại và là sự sống. Ai tin vào Thầy, thì dù đã chết, cũng sẽ được sống. Ai sống và tin 
vào Thầy, sẽ không bao giờ phải chết. Chị có tin thế không?” Cô Mác-ta đáp: “Thưa Thầy, có. 
Con vẫn tin Thầy là Đức Ki-tô, Con Thiên Chúa, Đấng phải đến thế gian.” 
 Nói xong, cô đi gọi em là Ma-ri-a, và nói nhỏ: “Thầy đến rồi, Thầy gọi em đấy!” Nghe vậy, cô 
Ma-ri-a vội đứng lên và đến với Đức Giê-su. Lúc đó, Người chưa vào làng, nhưng vẫn còn ở 
chỗ cô Mác-ta đã ra đón Người. Những người Do-thái đang ở trong nhà với cô Ma-ri-a để chia 
buồn, thấy cô vội vã đứng dậy đi ra, liền đi theo, tưởng rằng cô ra mộ khóc em. 
 Khi đến gần Đức Giê-su, cô Ma-ri-a vừa thấy Người, liền phủ phục dưới chân và nói: “Thưa 
Thầy, nếu có Thầy ở đây, em con đã không chết.” Thấy cô khóc, và những người Do-thái đi với 
cô cũng khóc, Đức Giê-su thổn thức trong lòng và xao xuyến. Người hỏi: “Các người để xác 
anh ấy ở đâu?” Họ trả lời: “Thưa Thầy, mời Thầy đến mà xem.” Đức Giê-su liền khóc. Người 
Do-thái mới nói: “Kìa xem! Ông ta thương anh La-da-rô biết mấy!” Có vài người trong nhóm họ 
nói: “Ông ta đã mở mắt cho người mù, lại không thể làm cho anh ấy khỏi chết ư?” Đức Giê-su 
lại thổn thức trong lòng. Người đi tới mộ. Ngôi mộ đó là một cái hang có phiến đá đậy lại. Đức 
Giê-su nói: “Đem phiến đá này đi.” Cô Mác-ta là chị người chết liền nói: “Thưa Thầy, nặng mùi 
rồi, vì em con ở trong mồ đã được bốn ngày.” Đức Giê-su bảo: “Nào Thầy đã chẳng nói với chị 
rằng nếu chị tin, chị sẽ được thấy vinh quang của Thiên Chúa sao?” Rồi người ta đem phiến đá 
đi. Đức Giê-su ngước mắt lên và nói: “Lạy Cha, con cảm tạ Cha, vì Cha đã nhậm lời con. Phần 
con, con biết Cha hằng nhậm lời con, nhưng vì dân chúng đứng quanh đây, nên con đã nói để 
họ tin là Cha đã sai con.” 
 Nói xong, Người kêu lớn tiếng: “Anh La-da-rô, hãy ra khỏi mồ!” Người chết liền ra, chân tay 
còn quấn vải, và mặt còn phủ khăn. Đức Giê-su bảo: “Cởi khăn và vải cho anh ấy, rồi để anh 
ấy đi.”  Trong số những người Do-thái đến thăm cô Ma-ri-a và được chứng kiến việc Đức Giêsu 
làm, có nhiều kẻ đã tin vào Người. 
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Chủ Tịch 

Đinh Quốc Thịnh (703) 489-0851 
Phó N ội Vụ 

Nguyễn Thị Lan (571) 217-2721 
Phó Ngo ại Vụ 

Hoàng Thục Trinh (617) 480-1716 
Thủ Quỹ 

Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
Thư Ký  

Nguyễn Phong (703) 587-7595 
 

 
Ban Tài Chánh  

Nguyễn Monique (571) 251-0638 
Hiệp Sĩ Đoàn 16468  

Trần Phillip (703) 200-3470 
Hội Các Bà M ẹ Công Giáo  

Nguyễn Phương (571) 241-4538 
Đoàn Liên Minh Thánh Tâm  

Lê Đình Khoa (703) 220-2456 
Hội Con Đ ức Mẹ 

Thanh Lê (571) 250-9201 
Thiếu Nhi Thánh Th ể 

Nguyễn Trang (703) 655-4881 
Ca Đoàn Thánh Linh  

Trương Lệ Hằng (703) 508-0951 
Ca Đoàn Đ ức Mẹ La - vang  

Ngô Thị Hoa (703) 609-0316 
Ca Đoàn Anrê Trông  

Nguyễn Trang (703) 655-4881 
Ca Đoàn Hoan Ca  

Phạm Hãn han_p@yahoo.com 
Ban Vi ệt Ng ữ  

Đặng Hồng Phước (571) 315-5023 
Ban Giáo Lý  

Dũng Kevin Bảo (571) 331-3916 
Ban Th ừa Tác Viên L ời Chúa  

Nguyễn Lan (571) 217-2721 
Ban Th ừa Tác Viên Thánh  Thể 

Nguyễn P. Hinh (571) 230-5386 
Ban Phòng Thánh  

Lê Thảo (703) 789-5995 
Ban Giúp L ễ 

Cao Trí (202) 744-2363 

 

 

THÔNG ĐIỆP VỀ CHIẾN DỊCH CHÉN GẠO MÙA CHAY 2026 

Kính gửi đến quý gia đình, đức Giám Mục Michael chân thành cảm ơn qúi vị đã 
gửi Thư Cam Kết chiến dịch Mùa Chay về Địa Phận. Cho tới nay Giáo Họ đã 
đóng góp: 
Tổng số 600 gia đình. Có 34 gia đình đã đóng góp, được $9,320 16% /$60,000. 
Giáo phận đã gửi về mỗi gia đình 1 Phong Bì Chén Gạo Mùa Chay. Vậy xin quý vị 
cùng nhau cầu nguyện và cùng giúp góp cho “chén gạo Mùa Chay Năm Nay,  với 
chủ đề “Chúng ta nên một trong Chúa Ki Tô”. Xin quí vị đem theo khi đi lễ và cho 
vào rổ xin tiền.  Chân thành cám ơn. Đức Giám Mục Michael. 
 

THÁNG NĂM, THÁNG ĐỨC MẸ 

Kính thưa quý Hội Đoàn, Ca Đoàn, các Ban, Nhóm và toàn thể quý Cụ quý Ông 
Bà và Anh Chị Em. Để chuẩn bị cho việc tập và dâng hoa tháng 5, năm nay Giáo 
Họ chúng ta nếu có thể mỗi Hội Đoàn, Ca Đoàn hay Ban, Nhóm đều có thể ghi 
danh dâng hoa kính Đức Mẹ khoảng 8 phút trước mỗi thánh lễ. Vì sau lễ phải 
dọn hoa không được để lại nhà thờ nên cần đơn giản để không quá uổng phí. 

I. Hiện nay đã có quý Hội Đoàn Ghi Danh Dâng Hoa trước các Thánh Lễ 2 giờ 
các Chúa nhật sau: 

1. Chúa Nhật ngày 3/5 và CN ngày 17/5 - Hội Các Bà Mẹ.  
2. Chúa Nhật 10/5 - Hiệp Sĩ Đoàn. 
3. Chúa Nhật 24/5 - Gia Đình Betania. 
4. Chúa Nhật 31/5 - Lễ Hội La Vang (Rước Kiệu) và Con Đức Mẹ Dâng Hoa. 

II. Hiện nay đã có 2 Hội Đoàn , Ban ghi danh dâng Hoa trước các Thánh lễ 7 
giờ Chiều thứ Bảy: 

1. Thứ Bảy 2/5 và 30/5 - Đoàn TNTT. 
2. Thứ Bảy 9/5 và 16/5 - Ban Giáo Lý Thánh Thomas Aquino. 

Còn trước các Thánh Lễ 7 giờ chiều Chúa Nhật. Nếu quý hội đoàn, Ca Đoàn hay 
Ban Nhóm muốn Dâng Hoa xin liên lạc trực tiếp với Anh Lê Thảo (703) 789-5995 
Trưởng Ban Phụng Vụ. 
 

HƯỚNG VỀ TƯƠNG LAI CHO GIÁO HỘI VÀ GIÁO HỌ 

Quý Bạn Trẻ lập gia đình và Nam Giới. Cha quản Nhiệm nhận thấy Giáo Hội 
không những cần các Linh Mục để phục vụ Mục Vụ mà còn cần quý Thầy Phó Tế 
(Deacon) đang có gia đình với ước vọng phục vụ Giáo Hội. Với những điều kiện 
chung: 

1. Vợ cùng Chồng đều có ý muốn. 
2. Gia đình tương đối ổn định. 
3. Dưới 60 tuổi. 
4. Còn có khả năng học thần học bí tích ( tiếng Anh). 
5. Phục vụ tại Giáo Phận mình đang sống. 

Nếu ai có ước muốn này xin liên lạc trực tiếp với Cha Paul Scalia, Giám đốc 
Chương trình Đào tạo Phó tế. Ngài sẽ hướng dẫn thủ tục phân định và nộp đơn. 
Email:  clergy@arlingtondiocese.org. 
Sau 6 tháng làm việc tại Giáo Họ, cha Vượng nhận thấy có những gia đình trẻ cả 
vợ lẫn chồng rất tích cực, cùng phục vụ, có trình độ ngoại ngữ cũng như đời 
sống đạo đức rất tốt. Cha Vượng luôn động viên và khuyến khích Anh Chị Em 
gia đình trẻ cùng cầu quyện và dám hy sinh cho ơn gọi thánh hiến từ gia đình 
cho Chúa và Giáo Hội. 
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CHƯƠNG TRÌNH TUẦN THÁNH 2026 TẠI GIÁO HỌ ĐỨC MẸ LAVANG 

I. RƯỚC LÁ TRƯỚC LỄ CHIỀU THỨ BẢY 28/3 (Ca đoàn Hoan Ca) 

1. Rước lá của Thiếu Nhi lúc 6g45 . Phép lá tại Hành Lang Trường Giáo Lý, Thánh Giá, nến và hương bắt 

đầu rước lá, Cha chủ sự, Ca Đoàn cầm lá đi sau Thánh Giá.  

2. Quý Thầy Cô và Trưởng TNTT phát lá tại cửa và đi theo đoàn rước, vừa đi vừa hát “Các trẻ Do Thái cầm 

cành Ô Liu đi đón Chúa… tới lúc Hoan Hô con Vua Đa Vit, Cha Chủ sự quay về phía đoàn rước và giơ 

cao 3 lần cùng với lá trên tay của đoàn rước. 

3. Rước từ trước Trường học đi trên đường đi bộ đến cửa Nam (South) dừng lại trước cửa và ca đoàn hát tiếp 

cho đến khi Thánh Giá, Cha Chủ Sự lên đến gian cung Thánh chào Chúa, trở vào phòng Thánh thay áo.  

4. Ban Giáo Lý thu lá từ các em lại (Phụ Huynh đã có lá đem về) Cộng đoàn an tọa, đọc thông báo và chuẩn 

Bị lễ. 

II. RƯỚC LÁ TRƯỚC LỄ 2:00 PM CHÚA NHẬT 29/3 (Ca Đoàn Đức Mẹ La Vang) 

1. Rước Lá lúc 1g45 tại trước cửa Bắc (North) (Bàn thờ, lá, Thánh Giá Nến, Nước Phép.  

2. Sau khi Cha chủ sự làm phép lá, phát lá và đi từ cửa Bắc sang cửa Nam vừa đi vừa hát như chiều thứ Bảy.  

3. Đến cửa nhà thờ, ca đoàn tiếp tục hát cho đến khi Thánh giá, Cha chủ sự đến trước cung thánh chào Chúa, 

cùng với các em giúp lễ, vào phòng áo thay áo. Đọc thông báo, cha rao ý lễ và hát ca nhập lễ. 

III. CHƯƠNG TRÌNH RƯỚC LÁ TRƯỚC LỄ 7:00 PM CHÚA NHẬT 30/3 GIỐNG NHƯ BUỔI TRƯA 

TAM NHẬT VƯỢT QUA: THỨ NĂM, THỨ SÁU VÀ THỨ BẢY 

 

1. THỨ NĂM TUẦN THÁNH 9:30 PM. THÁNH LỄ TIỆC LY 

• Chuẩn Bị: Nhà Tạm hoàn toàn trống, Bánh lễ đủ cho hôm nay và ngày mai. Khi hát kinh Vinh Danh: 

Rung Chuông, Chiêng Trống. 

• Sau khi giảng Cha chủ sự rửa chân cho các tông đồ (nước, khăn). 

• Sau lễ, rước Chúa sang nhà tạm bên Hội Trường. 

• Thứ tự cuộc rước, Cha chủ sự, TNTT, các Tông Đồ, Thừa Tác Viên Thánh Thể, Ca Đoàn, Hội Đoàn 

hiện diện và giáo dân. Sang đến Hội Trường Cộng Đoàn cùng chầu 30 phút cho đến đúng 12 giờ thì 

thinh lặng ra về. 

2. THỨ SÁU TUẦN THÁNH 7:00 PM (ĂN CHAY KIÊNG THỊT) CỬ HÀNH CUỘC THƯƠNG KHÓ 

CỦA CHÚA 

• NGHI THỨC BẮT ĐẦU Không Thánh Giá, không nến, lễ sinh, 2 người đọc Bài Thương Khó và Cha 

tiến lên phủ phục ai về chỗ nấy. 

• PHẦN THỨ NHẤT - PHỤNG VỤ LỜI CHÚA: 2 bài đọc và Bài Thương Khó. 

• CẦU NGUYỆN CHO MỌI NGƯỜI: Đọc Lời Nguyện (Anh Khải xướng) cha dâng các lời nguyện. 

• PHẦN THỨ HAI - KÍNH THỜ THÁNH GIÁ: Cha xuống cuối mở khăn và hát 3 lần đây là gỗ thánh 

giá nơi treo đấng cứu độ trần gian, chúng ta hãy đến thờ lạy. 

1. Hôn Thánh Giá như đi rước lễ (Lễ Sinh lau Thánh giá). 

2. Xin tiền cho quỹ đền thờ Thánh Phêrô giúp cho đất Thánh. 

• PHẦN THỨ BA - RƯỚC LỄ: 

1. Cha rước Mình Thánh Chúa từ Bàn thờ cạnh về và bắt đầu với kinh lạy Cha. 

2. Sau khi rước lễ, Cha đọc lời nguyện và âm thầm đi về. 

3. THỨ BẢY TUẦN THÁNH:  VỌNG PHỤC SINH LÚC 9:00 PM. PHÍA SAU NHÀ THỜ. 

• Ban phụng vụ chẩn bị nến Phục sinh, lửa, nến nhỏ cầm tay, 4 người được lãnh bí tích khai tâm. 

• 3 lần Ánh Sáng Chúa Kitô. 

• Trong Hội Trường không điện, đèn cho tới khi hát kinh Vinh Danh. 

• Cha hát Exultet (Cộng đoàn đứng). 

• Đọc sách thánh 3 bài theo sự hướng dẫn (Ban đọc Sách Thánh). 

• Hát kinh Vinh Danh. 

1. Tin Mừng và Nghi Thức Rửa tội có trong Sách. 

2. Kết thúc Thánh Lễ sẽ hát 3 lần Alleluia. 
Sau thánh lễ lúc 2 giờ Chúa Nhật Phục Sinh có chương trình các em lượm trứng chung quanh khu vực 

nhà thờ (Ban Giáo Lý). 
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22/3 Chúa Nhật 5 Mùa Chay, Năm A 

23/3 
Thứ Hai lễ Thánh Tu-ri-bi-ô Mô-grô-ve-jô, 
Giám mục. 

24/3 Thứ Ba tuần 5 Mùa Chay. 
25/3 Thứ Tư Lễ Truyền Tin. Lễ trọng. 
26/3 Thứ Năm tuần 5 Mùa Chay. 
27/3 Thứ Sáu tuần 5 Mùa Chay. 
28/3 Thứ Bảy tuần 5 Mùa Chay. 
29/3 Chúa Nhật Lễ Lá, Năm A   

 

TIỀN QUYÊN GÓP CUỐI TUẦN 

Chúa Nhật   3/8/26 2:00 pm $ 1,880 
Chúa Nhật   3/8/26 7:00 pm $ 654 
Thứ Bảy         3/14/26 7:00 pm $ 1,102 
Tổng Cộng (1st Collection) $ 3,636 
Tổng Cộng (2nd Collection) $ 404 
Food Sale - 3/7/2026 & 3/8/2026  $ 2,312 
(Ban Tài Chánh) 

Baguette Sale (Truc Tran) $ 361 
Bán Đất Nghĩa Trang  $ 5,500 
Bán Đất Nghĩa Trang  $ 5,500 

TIỀN CHI HÀNG TUẦN 
Thuê Nhà Thờ        $ 1,500 
Thuê phòng học Việt Ngữ (15 phòng) $ 255 
Thuê phòng học Giáo Lý (13 phòng) $ 238 

 
QUỸ XÂY DỰNG 

Tổng Cộng trong tháng 3 $ 138,002 

THÁNH LỄ TRUYỀN DẦU (31.3.2026) 

Thánh Lễ Truyền Dầu sẽ được cử hành tại nhà thờ Chánh 
Tòa Saint Thomas More: 3901 N Cathedral Ln Arlington VA 
22203, lúc 11 giờ sáng Thứ Ba, ngày 31 tháng 3, do Đức 
Giám Mục Michael F. Burbidge, chủ tế và giảng thuyết. Kính 
mời Quý Vị tham dự cầu nguyện cho các linh mục. 
 
KHÓA THĂNG TIẾN HÔN NHÂN GIA ĐÌNH - KHÓA #946 

Được sự chấp thuận, khuyến khích và hỗ trợ của cha xứ 
Tôma Aquinô Nguyễn Hoàng Anh, O.P., Chương Trình 
Thăng Tiến Hôn Nhân Gia Đình sẽ tổ chức Khoá Thăng Tiến 
Hôn Nhân Gia Đình #946, tại Giáo xứ Các Thánh Tử Đạo 
Arlington, Virginia, bắt đầu từ 5 giờ chiều Thứ Sáu, ngày 29 
tháng 5 đến 5:30 chiều Chúa Nhật, ngày 31 tháng 5, 2026, 
do cha phó Phêrô Trịnh Minh Phú O.P., hướng dẫn. 
 

Mục đích khoá học và thực hành: 
• Tăng thêm đạo đức bản thân: cũng gọi là tăng thêm liên 

hệ giữa mình với Chúa, tức là cảm nghiệm, rung động 
thâm sâu sự hiện hữu của Chúa như Vua, như Cha, và 
như Bạn trong đời sống. Tăng thêm thông cảm vợ 
chồng: ai cũng biết thông cảm là cần thiết, nhưng khó 
khăn là làm thế nào, thực hành điềugì để vợ chồng dễ 
thông cảm. Nhờ thông cảm mà vợ chồng thương yêu 
gần gũi nhau nhiều hơn. 

• Tăng thêm phương pháp giáo dục con cái: cũng gọi là 
tang thêm liên hệ giữa cha mẹ và con cái. Nhờ cha mẹ 
thay đổi, với trái tim mới, tạo nên bầu khí mới, con cái 
được gần gũi, cảm thông trong tình yêu thương. Gia 
đình tăng them hạnh phúc. 

• Tăng thêm hồn tông đồ song đôi: cũng gọi là liên hệ với 
tha nhân, vợ chồng mang cùng một tấm lòng: “thương 
yêu gần gũi bằng việc làm” để phục vụ bất cứ ai mình 
gặp trên đường đời. Ai nên dự Khoá Thăng Tiến Hôn 
Nhân Gia Đình? 

• Nếu ở các trường hợp sau đây, thì Chương Trình có thể 
thêm ích lợi cho quý vị: - Hai người đạo đức, thương yêu 
nhau, nhưng khắc khẩu, tính tình khác nhau. - Con 
cháu ngoan ngoãn, nhưng dễ nói chuyện với người 
ngoài, mà khó nói với người nhà. - Mình sốt sáng, vào 
hội đoàn, nhưng dễ làm với người khác mà khó làm với 
bạn đời.- Mình đã tốt đẹp, gia đình đã êm ấm, nhưng 
muốn tốt hơn, êm ấm hơn, thăng tiến hơn. - Nếu mình 
có khó khăn, vợ chồng bất bình, lại khó khăn với con 
cháu, bạn hữu, v.v., thì càng nên tham dự Khóa. 

Điều kiện: Vợ chồng đã cưới hoặc sắp cưới cần tham dự 
toàn khoá học. Ghi danh: Để tiện việc sắp xếp và tổ chức, 
xin ghi danh trước Thứ Bảy, ngày 25 tháng 4, 2026. Khi ghi 
danh, xin cho biết tên thánh, tên gọi và ngày cưới của cặp 
tham dự qua E-mail hay text. 
Liên lạc: Anh chị Đức & Chân: (571) 665-9766 Anh chị 
Tuấn & Hà: (571) 230-7423 
E-mail: dvu241@gmail.com  |  thomoc2001@gmail.com 

 

 

  

Lịch Phụng Vụ - Giáo Họ Đức Mẹ La Vang 
(18 tháng Hai 2026 đến 5 tháng Tư 2026) 

Lễ Ngày / Giờ Lễ 

Lễ Thánh Giuse 
 Hoan Ca 

Thu, Mar 19, 2026 
7 PM 

Chúa Nhật Lễ Lá 
 Hoan Ca  
 La-Vang 
 Thánh Linh 

Sun, March 29, 2026 
7 PM Saturday 
2 PM Sunday 
7 PM Sunday 

Thứ 5 tuần thánh 
 La Vang 

Thu, April 2, 2026 
9:30 PM 

Thứ 6 tuần thánh 
 Hoan Ca 

Fri, April 3, 2026 
6:30 PM 

Vọng Phục Sinh 
 Thánh Linh 

Sat, April 4, 2026 
9 PM 

(hội trường St. Veronica) 
Chúa Nhật Phục Sinh 

 La-Vang 
 Thánh Linh 

Sun, April 5, 2026 
2 PM 
7 PM 
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4 Người Dự Tòng 2026 

  

Chuẩn Bị Rước Lễ Lần Đầu 

 

 
 



 6  |  Chúa Nhật V Mùa Chay – Năm A    Ngày 22 tháng 3 năm 2026 

 

 
lavang@cttdva.com ourladyoflavangva.org (703) 894-7975 

  
 

 

Các Em Chuẩn Bị Thêm Sức và Ban Tổ Chức 

   
 

   

An Táng Bà Maria Trần Thị Nhài 
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QUỸ XÂY DỰNG, GIÚP GÓP CUỐI TUẦN TRONG THÁNG 3, 2026 
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Thánh lễ thứ Bảy, 21/3, 7 PM  
• Phêrô Trần Văn Phan (Gia Hòa & Kim 
Thanh) 
• Lucia Trần Thị Duy (Lê T. Ánh Nguyệt) 
• Đaminh Đinh Xuân An (Dinh Family) 
• Maria Bùi Thị Hạc (Dinh Family) 
• Linh hồn Trần Thị Tính (Ngọc Liên Thái) 
• Maria Trần Thị Thu Ba (Gia đình Trọng 
Hải) 
• Phêrô Hồ Văn Dần (Ông bà Đắc Thuyết) 
• Anna Lý Thị Tân (Ông bà Đắc Thuyết) 
• Alphongso Ngô Quý Thiều (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Catarina Hồ Thị Thùy Dung (Ông bà 
Đắc Thuyết) 
• Philomena Hồ Thị Quới (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Maria Obré (Ông bà Đắc Thuyết) 
• Adrien Ngô Quý Đắc Trung (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Helena Ngô Quý Thị Thùy Dương (Ông 
bà Đắc Thuyết) 
• Gioan Baotixita Trần Văn Cảnh (Ông bà 
Đắc Thuyết) 
• Gioan Ngô Quý Đắc Thương (Ông bà 
Đắc Thuyết) 
• Giuse Ngô Quý Thiên Khôi (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Gioan Ngô Quý Đắc Thương (Ông bà 
Đắc Thuyết) 
• Giuse Ngô Quý Thiên Khôi (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Madalena Trần Thị Cho (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Anna Catarina Lê Thị Khôi (Ông bà Đắc 
Thuyết) 
• Giuse Dương Quang Ngọc 
• Maria Dương Ngọc Bảo Linh 
• Giuse Phạm Kim Thanh  

• Maria Nguyễn Thị Thơm 
• Maria Giuse Nguyễn Hữu Tố (Gia đình) 
• Giuse Phạm Đức Hạnh (Hoàng Thị Đào) 
• Matta Nguyễn Thị Ngân (Lam Nguyen) 
• Anna Nguyễn Thị Tạng (Lam Nguyen) 
• Gioa Kim Nguyễn Văn Nhớ (Lam Nguyen) 
• Antôn Ngô Huy Chương (Lam Nguyen) 
• Các linh hồn (Hồ Xuân Thái) 
• Lễ Giỗ Phêrô Cao Văn Tửu (gđ Hoàng 
Anh) 
• Micac Nguyễn Kim Chi (gđ Hoàng Anh) 
• Lucia Nguyễn Thị Hằng (gđ Hoàng Anh) 
• Inhaxiô Nguyễn Văn Tự (gđ Hoàng Anh) 
• Maria Nguyễn Thị Lộc (gđ Hoàng Anh) 
• Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ Hoàng Anh) 
• Gioan Baotixita Nguyễn Đình Cường (gđ 
Hoàng Anh) 
• Têrêsa Nguyễn Thị Thái (gđ Hoàng Anh) 
• Phêrô Nguyễn Kỳ Dũng (gđ Hoàng Anh) 
• Maria Pham Thị Thu Thảo (gđ Hoàng Anh) 
• Các linh hồn Tiên Nhân (Long & Linh) 
 

Thánh lễ Chúa Nhật, 22/3, 2 PM 
• Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương (Ca đoàn 
Đức Mẹ La Vang) 
• Linh hồn Nguyễn Thành Nghĩa (Ban Tài 
Chánh) 
• Phêrô Trần Văn Phan (Gia đình) 
• Têrêsa Ngô Thị Sang (Ban Tài Chánh) 
• Ambrôsiô Ngô Ngọc Châu (Lưu Trang) 
• Maria Trần Thị Nhung (Nguyễn Phú) 
• Trần Thị Diễm Trang xin ơn mở mang trí 
khẩu cho Hoàng Trần Andrew 
• Phanxica Nguyễn Thị Lắm lễ giỗ (Thái 
Ngọc Liên) 
• Maria Trần Thị Thanh Tâm (Gia đình) 
• Antôn Trần Quang Dũng (Gia đình) 
• Maria Phạm Thu Thảo (Gia đình Nguyễn 
Vân) 
• Maria Phạm Thu Thảo (Gia đình Phạm 
Kim Hằng) 

• Cecilia Nguyễn Hảo Cầu (Gia đình) 
• Giuse Nguyễn Thế Trường (Phạm Kim 
Hằng) 
• Louis Gonzaga Nguyễn Anh Tấn (Gia 
đình Nguyễn Bá) 
• Maria Nguyễn Thị Hưng (Con và Cháu) 
• Giuse Trần Sùng Lễ (Vợ và con) 
• Antôn Trần Quang Dũng (Tammy) 
• Giuse Trần Duy Hào (Chị Châu)  
• Linh hồn Hecking Peter Eugene lễ giỗ 
(Hecking Tiet Le) 
• Linh hồn Nguyễn Thị Hoa Thu mới qua 
đời (Ban Tài Chánh)  
• Giuse Nguyễn Bắc Tiến (HSD 16468) 
• Nguyễn Long Kiều Phương xin ơn bình 
an và tạ ơn  
• Maria Triệu Ngọc Yến (Các em họ Triệu) 
• Maria Nguyễn Thị Lệ Huyên (Nguyễn 
Trinh Oanh ) 
• Các Linh Hồn nơi Luyện Ngục (Bích 
Hòa) 
• Tạ ơn Ba Đấng ( Bích Hòa) 
• Cầu cho những người già lão đau yếu 
(Bích Hòa) 
 
Thánh lễ Chúa Nhật, 22/3, 7 PM 
• Giuse Nguyễn Kim Thiên (Nguyễn Kim 
Yến) 
• Phêrô Lâm Vĩnh Hưng (Nguyễn Riêng) 
• Giacôbê Nguyễn Đăng Tỏ (Các con) 
• Maria Nguyễn Thị Linh (Các con) 
• Hồ Xuân Thái xin bình an cho Hoa Kỳ 
• Lễ Giỗ Phêrô Cao Văn Tửu (gđ Hoàng 
Anh) 
• Micac Nguyễn Kim Chi (gđ Hoàng Anh) 
• Lucia Nguyễn Thị Hằng (gđ Hoàng Anh) 
• Inhaxiô Nguyễn Văn Tự (gđ Hoàng Anh) 
• Maria Nguyễn Thị Lộc (gđ Hoàng Anh) 
• Maria Nguyễn Kiều Miên (gđ Hoàng Anh) 
• Gioan Baotixita Nguyễn Đình Cường (gđ 
Hoàng Anh) 
• Têrêsa Nguyễn Thị Thái (gđ Hoàng Anh) 
• Phêrô Nguyễn Kỳ Dũng (gđ Hoàng Anh) 
• Phanxicô Đoàn Văn Ninh (gđ Hoàng 
Anh) 

  
 
 

CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI ĐAU YẾU:
     Xin cộng đoàn hiệp lời cầu nguyện cho những người dưới đây:  ● Nguyễn Thuận ● Trần Thị Minh Thoa 

● Tô Thị Kim Tâm ● Nguyễn Thị Mỹ ● C. Phạm ● Nguyễn Xuân Mai Phương ● C. Nguyễn Bình-Thanh ● 

Trần Bích Thảo ● Nguyễn Tuấn ● Bùi Phi Diễm ● Nguyễn Xuân Hòa ● Hoàng Minh Châu ● Philip Trần Huy 

● Võ Trâm Anh ● Nguyễn Thị Thụy Thảo 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


